nego skupienia i kontemplacji zdol-
nos$¢ zachowywania w sercu i rozwa-
zania wydarzen swego zycia (por. tk
2, 19), aby odkrywac ich gteboki
sens. Niech Jej przyktad pomoze

szego zycia i uczyni nas gorliwszymi
uczniami Chrystusa, gotowymi zaw-
sze otworzy¢ serce na potrzeby in-
nych.

Rozwazanie przed modlitwa

.. ., P »Aniot Panski”, 21.07.1996
nam lepiej zrozumie¢ wartos¢ na-

OGLOSZENIA

1. Dziekujemy za ofiary ztozone na remont naszego kosciota oraz na sptate
zobowigzan zwigzanych z nowym systemem wyswietlania tekstow.

2. Dzi$ przypada pierwsza niedziela miesigca. Zapraszamy na Adoracje Naj-
Swietszego Sakramentu o godz. 18:00.

3. W miesigcach wakacyjnych: lipcu i sierpniu — zmieniony bedzie rozkfad
Mszy Swietych w niedziele. Odwotane s3 Msze swiete o godz. 11.30i 13.00,
w ich miejsce bedzie Msza swieta o godz. 12.00. Pozostate Msze swiete po-
zostang bez zmian.

4. W miesigcach wakacyjnych zmienione bedgq tez godziny przyje¢ w para-
fialnej kancelarii. Kancelaria bedzie czynna od poniedziatku do czwartku
tylko w godzinach popotudniowych, czyli od 16.00 do 17.45 oraz dodat-
kowo w poniedziatek od 19.00 do 20.00.

5. Zwracamy sie z serdeczng pros$bg o wsparcie organizacji kolonii letnich
dla dzieci i mtodziezy z naszej parafii, ktdre odbedg sie w dniach 3 - 12 sierp-
nia 2026 r. Dla wielu uczestnikow jest to jedyna mozliwosé wakacyjnego
wyjazdu i odpoczynku. Catkowity koszt organizacji kolonii wynosi okoto
190.000 zi, dlatego kazda, nawet najmniejsza ofiara, ma ogromne w orga-
nizacji tego wyjazdu. Szczegétowe informacje mozna znalez¢ na naszej stro-
nie internetowej, w zakrystii oraz na stolikach z tytu kosciota. W razie pytan
prosimy o kontakt z ks. Shako. Serdecznie dziekujemy za kazda okazang
pomoc i wsparcie.

6. W tym tygodniu w liturgii Kosciota obchodzimy:

- W poniedziatek, 6 lipca — wspomnienie bt. Marii Teresy Ledochowskiej,
dziewicy, patronki Dziet Misyjnych w Polsce;

- w $rode, 8 lipca —wspomnienie $w. Jana Dukli, kapfana;

- w sobote, 11 lipca — Swieto sw. Benedykta, opata, patrona Europy.

R a nafila

MsWYAUgustyna

ul. Nowolipki 18, 01-019 Warszawa

~ !

XIV niedziela zwykta 5 lipca 2026

Msze $w. dzierh powszedni: 7%, 9%, 1830

niedziela: 7%, 83°, 10%, 1130, 139, 1830 1945
Spowiedz sw. na kazdej Mszy $w.
Kancelaria: czynna jest od poniedziatku do czwartku:
po potudniu 16.00 - 17.45, ponadto w poniedziatki wieczorem w godz.
19.00 - 20.00, rano we wtorki i czwartki 9.30 - 10.00.
Kancelaria w piatki jest nieczynna. Tel.: 22 838 30 95 w godz. urzedowania

Konto parafii Sw. Augustyna: 56 1240 2063 1111 0010 0087 4213

Konto parafii Sw. Augustyna: 56 1240 2063 1111 0010 0087 4213

Prosimy o ofiary na pokrycie kosztéw druku gazetki. Bég zaptac!
Redaguja: ks. dr Dominik Koperski oraz Parafianie. Strona internetowa Parafii:
www.swaugustyn.pl Wydawca: Parafia $w. Augustyna, ul. Nowolipki 18, 01-019 Warszawa.

LITURGIA StOWA

Za 9,9-10; Ps 145; Rz 8,9.11-13; Mt 11,25-30

Refren Psalmu: Bede Cie wielbit, Boze moj i Krélu.

W owym czasie Jezus przemowit tymi stowami: Wystawiam Cie, Ojcze,
Panie nieba i ziemi, ze zakryte$ te rzeczy przed madryml i roztropnymi,
a objawite$ je prostaczkom. Tak, Ojcze, .
gdyz takie byto Twoje upodobanie. Wszys-
tko przekazat Mi Ojciec mdj. Nikt tez nie
zna Syna, tylko Ojciec, ani Ojca nikt nie
zna, tylko Syn, i ten, komu Syn zechce ob- |
jawicC. Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy
utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was
pokrzepie. WeZcie moje jarzmo na siebie i
uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i po- a
korny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo
moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie.




ROZWAZANIE

Bede wpatrywat sie w Jezusa rozmawiajacego ze swoim Ojcem. Wyobraze
sobie Jego twarz kontemplujgca oblicze Ojca. Zwrdce uwage na serdecznosé
i czutos¢, z jakg modli sie do Ojca.

Co moge powiedzie¢ o moim kontakcie z Bogiem Ojcem? Jakie relacje
wigzg mnie z Nim? Czy jest w nich spontanicznosc¢ i czuto$¢? Wybiore sobie
akt strzelisty, przez ktéry bede dzisiaj zwracat sie do Ojca. Wystarczy jedno
lub kilka stéw: ,,Ojcze” lub ,,Ojcze, wystawiam Cie” albo ,,Ojcze, kocham Cie”.

Jezus wielbi Ojca za to, ze objawia tajemnice nieba ludziom prostym. Ucie-
sze sie prawda, ze Bog Ojciec pragnie by¢ blisko mnie. Objawia mi swojg
mifos¢ w najbardziej zwyczajnej codziennosci. Ma w niej upodobanie. Wy-
znam Mu moja mitos¢ i poprosze Go, aby dat mi serce proste i dzieciece.

Bede stuchat Jezusa, ktéry z czutoscia mowi: ,Przyjdzcie do Mnie wszy-
scy...”. Co najbardziej w tej chwili obcigza moje zycie i pogtebia moje utru-
dzenie? Zblize sie do Niego i poprosze, by objagt mnie takim, jakim jestem
i pokrzepit.

Jezus prosi mnie, abym wzigt na siebie Jego jarzmo i jak On nosit je w ci-
chosci i pokorze. Co moge powiedzie¢ o tych dwdch cnotach w moim zyciu?
Sprébuje przypomniec sobie rdzne ,,jarzma” z mojej przesztosci, przez ktore
doswiadczany bytem w cichos$ci i pokorze. Jaka byta wtedy moja reakcja?

Jezus zacheca mnie, abym uczyt sie od Niego cichosci i pokory. Moze mi
w tym pomoc prosta praktyka modlitwy obecnosci: trwanie w obecnosci
Jezusa i kontemplowanie Jego serca cichego i pokornego.

W modlitwie koricowej zwrdce sie do Maryi. Bede Jg usilnie prosit, aby po-
magata mi przylgna¢ do serca Jezusa. Bede zwracat sie do Niej:

Maryjo, zaprowadz mnie do serca Jezusa.

Ks. Krzysztof Wons SDS

PAPIEZ LEON XIV DO POLSKIEJ MLODZIEZY

Ojciec Swiety w stowie skierowanym do Polakéw podczas $rodowe;j
audiencji generalnej méwit o czasie wakacji i czasie wyboréw zyciowych,
przed jakimi stoi mtodziez:

Pozdrawiam serdecznie Polakow, szczegdlnie dzieci i mtodziez.

Wakacje to czas odpoczynku oraz odnajdywania znakéw Boga w pieknie
stworzenia. Wykorzystajcie je na czestszy udziat we Mszy sw., medytacje
Stowa Bozego, rekolekcje, pielgrzymki i spotkania z bliskimi.

ModImy sie za mtodych, o madre wybory szkét i studidw oraz roztropne
rozeznanie wtasnego powotania. Wszystkich Was btogostawie!

JAN PAWEL II: O WAKACJACH | ODPOCZYNKU

W Ksiedze Rodzaju czytamy, ze
Bog «odpoczat dnia siddmego po ca-
tym swym trudzie, jaki podjat.
Wtedy Bog pobfogostawit ow
siédmy dzien i uczynit go swietym;
w tym bowiem dniu odpoczat po ca-
tej swej pracy, ktéra wykonat stwa-
rzajac» (Rdz 2, 2-3). Te stowa obja-
wiaja duchowy sens odpoczynku
i podkreslajg jego potencjalny wy-
miar religijny.

Ukazujgc nam Boga, ktéry bfogo-
stawi dzied poswiecony w szcze-
golny sposéb odpoczynkowi, Biblia
chce nam uswiadomi¢ fakt, ze czto-
wiek potrzebuje poswieci¢ czesc¢
swego czasu, aby doswiadczy¢ wol-
nosci od spraw materialnych, aby
zagtebic sie w swoje wnetrze i ozy-
wi¢ w sobie poczucie wtasnej wiel-
kosci i godnosci jako obrazu Bozego.
Nie nalezy zatem traktowac wakacji
wyfacznie jako czasu pustej roz-
rywki, ktéra zubaza i dehumanizuje,
ale jako doswiadczenie ksztattujgce
samg egzystencje cztowieka. Uwal-
niajgc sie od rytméw codziennego
zycia, ktére mecza i wyczerpuja fi-
zycznie i duchowo, cztowiek ma
moznos¢ odkry¢ na nowo najgtebsze
fundamenty swego zycia i postepo-
wania.

W chwilach wypoczynku, a szcze-
golnie podczas wakacji powinien
uswiadomic sobie fakt, ze praca jest
srodkiem, a nie celem zycia; ma tez
sposobnos¢, by odkry¢ piekno mil-
czenia jako przestrzeni, w ktorej
moze odkry¢ samego siebie, aby
wzbudzi¢ w sobie wdziecznos¢
i otworzyc sie na modlitwe.

Naturalng koleja rzeczy moze
woéweczas spojrze¢ innymi oczyma na
wtasne zycie i na zycie innych: uwol-
niony od pilnych zaje¢ codziennych,
moze odkry¢ swodj wymiar kontem-
placyjny, rozpoznajac $lady Boga w
przyrodzie i przede wszystkim w in-
nych ludziach. To doswiadczenie bu-
dzi w nim nowg wrazliwos¢ na ludzi
zyjacych wokdt niego, poczynajac od
jego wiasnej rodziny.

Drodzy bracia i siostry! Z catego
serca zycze wszystkim, by umieli wy-
korzystac te szanse dang nam przez
Boga. Dziekujgc Mu za te mozliwos,
musimy tez pamieta¢ o wszystkich,
ktorzy z réznych powoddw nie moga
skorzysta¢ z odpoczynku i wakacji.
Otaczajmy ich modlitwg, podobnie
jak starcéw i chorych, zawierzajgc
kazdego Maryi Pannie. Byta Ona ko-
bietg czynu, gotowa nies¢ pomoc
potrzebujgcym braciom, a zarazem
umiata czerpac ze swego nieustan-



