ul. Nowolipki 18, 01-019 Warszawa

Msze $w. dzierh powszedni: 7%, 8, 9%, 1830
niedziela: 7%, 830, 10%°, 1130, 13%, 1830 19%
Spowiedz Sw. na kazdej Mszy $w.

Kancelaria: od wtorku do pigtku w godz. 93° - 10%; 16 - 174>
tel.: 22-838-30-95 tylko w godz. urzedowania

Konto parafii Sw. Augustyna: 56 1240 2063 1111 0010 0087 4213

Niedziela XX zwykta

18 sierpnia 2024

LITURGIA StOWA

Prz 9, 1-6; Ps 34; Ef 5, 15-20; J 6, 51-58
Refren psalmu: Wszyscy zobaczcie,
jak nasz Pan jest dobry.

Jezus powiedziat do Zydéw: ,Ja jestem chlebem
zywym, ktory zstapit z nieba. Jedli ktos spozywa ten
chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam,
jest moje Ciato, wydane za zycie swiata”. Sprzeczali
sie wiec miedzy sobg Zydzi, méwiac: ,Jak On moze
nam dac swoje ciato do jedzenia?”. Rzekt do nich
Jezus: ,Zaprawde, zaprawde, powiadam wam:
Jezeli nie bedziecie jedli Ciata Syna Cztowieczego
ani pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie.
Kto spozywa moje Ciafo i pije mojg Krew, ma zycie
wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym.
Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew
moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje
Ciafto i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim.
Jak Mnie postat zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca,
tak i ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze
Mnie. To jest chleb, ktéry z nieba zstgpit — nie jest
on taki jak ten, ktory jedli wasi przodkowie, a po-
umierali. Kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wie-
ki”.

Ja jestem chlebem 'wym, ktér;zst;b%a. Jesli kto

spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki... ( J6, 51.54)

Wyobraze sobie Jezusa, ktory przychodzi do mnie
zatroskany i przejety. Chce mi powiedzie¢ o cu-
dzie, ktory codziennie dokonuje sie w moim Zzyciu.
Codziennie daje mi siebie w Eucharystii. Daje mi
swoje Ciato — swoje zycie.

Poprosze Jezusa, aby w czasie tej medytacji po-
mogt mi na nowo doswiadczy¢ i dogtebnie przezy¢
prawde o Jego zywej obecnosci w Eucharystii.

Stane posréd sprzeczajacych sie Zydéw. Zobacze
ich watpigcy wyraz twarzy. Przystucham sie temu,
co mowig. Prébujg zrozumie¢ stowa Jezusa na
ludzki sposéb.

Uraduje sie darem mojej wiary. Moge przychodzié¢
na Eucharystie z przekonaniem, Ze spotykam sie w
niej z zywym Jezusem. Przypomne sobie Euchary-
stie, Komunie $wiete, adoracje, ktére w pewnych
sytuacjach zycia staly sie dla mnie szczegdlng po-
ciechg i zrodtem sily. Z wdziecznoscig wyznam to
Jezusowi.

Zwréce uwage, z jaka stanowczoscig Jezus prze-
konuje mnie, Ze jesli chce mie¢ w sobie zycie, mu-
sze karmic¢ sie Jego Cialem i Krwia. Jakie uczucia
budzg sie we mnie, kiedy slysze te stowa? Czy mnie
przekonuja? Jezus wyjawia mi szczegdlng tajemni-
ce Eucharystii. Kiedy spozywam Jego ciafo i pije Je-
go krew, dokonuje sie zjednoczenie. On moze
trwa¢ we mnie, a ja w Nim. Zyje Jego zyciem. Taka
jest tajemnica kazdej Komunii $wietej. Jak czesto o
tym mysle po przyjeciu Ciata Jezusa? Jaki wplyw ma
Komunia swieta na mojq codziennos¢?

W serdecznej rozmowie z Jezusem podziekuje
Mu za dar kazdej Komunii Swietej. Bede Go prosit
o trwalg Swiadomos$¢ Jego obecnosci w moim wne-
trzu, za kazdym razem, kiedy przyjmuje do serca
Jego ciato. Bede trwal po Komunii $wietej w modli-
twie serca: ,,Adoruje Cie, Jezu, moja milosci!”.

Ks. Krzysztof Wons SDS




NMP KROLOWA

Drodzy bracia i siostry,

22 sierpnia przypada liturgiczne
wspomnienie Najswietszej Maryi
Panny przyzywanej jako ,Krélo-
wa”. Swieto to wprowadzono nie-
dawno, chociaz jego pochodzenie i
kult sg bardzo dawne. Ustanowit je
Czcigodny Stuga Bozy Pius XIl w
1954 roku, na zakonczenie Roku
Maryjnego, wyznaczajac jego date
na 31 maja (Encyklika Ad Caeli Re-
ginam, 11 octobris 1954: AAS 46
[1954], 625-640). Przy tej okazji
papiez powiedziat, ze Maryja jest
Krélowa, bardziej niz wszelka inna
istota stworzona ze wzgledu na
wyniesienie Jej duszy i doskona-
tos¢ otrzymanych daréw. Nieu-
stannie obsypuje Ona ludzkos¢
wszystkimi skarbami swej mitosci
i troski (Discorso in onore di Maria
Regina, 1° novembre 1954). Obe-
cnie, po posoborowej reformie ka-
lendarza liturgicznego zostato ono
umieszczone osiem dni po uroczy-
stosci Wniebowziecia NMP, aby
podkresli¢ scisty zwigzek miedzy
krolowaniem Maryi a Jej uwielbie-
niem w duszy i ciele, u boku swego
Syna. W konstytucji dogmatycznej
Il Soboru Watykanskiego Lumen
gentium czytamy:

»Maryja z ciatem i duszg zostafa
wzieta do niebieskiej chwaty i wy-
wyzszona przez Pana jako Krélowa
wszystkiego, aby bardziej upodob-
ni¢ sie do swego Syna”.

Tutaj jest zZrédio dzisiejszego
Swieta: Maryja jest Krolowg, po-
niewaz jest zwigzana w sposob
wyjatkowy ze swym Synem, za-
réwno w zyciu doczesnym, jak i w
chwale nieba. Jak stwierdza Efrem
Syryjczyk, krolewskos¢ Maryi po-
chodzi z Jej Boskiego macierzyn-
stwa: jest Matka Pana, Krdla kro-
6w (1z 9, 1-6), a ukazuje nam Jezu-
sa jako nasze zycie, zbawienie
i nadzieje. Jak juz przypominat
Stuga Bozy Pawet VI w adhortacji

apostolskiej Marialis Cultus: ,W
Maryi Pannie wszystko odnosi sie
do Chrystusa i od Niego zalezy:
mianowicie ze wzgledu na Niego
Bog Ojciec od wiekow wybrat Jg na
Matke pod kazdym wzgledem
$wieta, a Duch Swiety przyozdobit
darami, jakich nikomu innemu nie
udzielit”.

Pytamy sie teraz, co oznacza,
»Maryja-Krélowa”? Czy to jeden z
ty-tutéw miedzy innymi, czy koro-
na jest jedng z o0zddb? Jak juz
wskazatem jest to konsekwencja
Jej zjednoczenia z Synem, przeby-
wania w niebie, czyli w jednosci z
Bogiem. Ma Ona udziat w odpo-
wiedzialnosci Boga za swiat i mito-
$ci Boga wobec Swiata. Istnieje
popularne pojecie krola czy krélo-
wej, zgodnie z ktérym miata by to
by¢ osoba obdarzona wtadzg i bo-
gactwem. Nie jest to jednak ten
rodzaj krélowania, wtasciwy Jezu-
sowi i Maryi. Pomysimy o Panu
Jezusie. Krélowanie Chrystusa jest
utkane z pokory, stuzby i mitosci
(...).

Marya jest Krolowg w stuzbie
Bogu i ludzkosci; jest Krélowg mi-
tosci, przezywajaca dar z siebie dla
Boga, aby wejs¢ w plan zbawienia
cztowieka. Odpowiada aniotowi:
,Oto ja, Stuzebnica Panska”, a w
Magnificat wyspiewuje: ,Bog wej-
rzat na unizenie swojej Stuzebni-
cy”. Pomaga nam i jest Krélowa
wfasnie mitujac nas, kochajac nas.
W kazdej naszej potrzebie jest na-
szg siostrg, pokorng stuzebnica.

Jak Maryja sprawuje te krélew-
skos¢ stuzby i mitosci? Czuwajac
nad nami, Jej dzie¢mi: dzieémi,
ktore zwracajq sie do Niej w mo-
dlitwie, aby Jej podziekowac lub
wypraszac Jej macierzynska opieke
oraz Jej niebianskg pomoc, by¢
moze zagubiwszy droge, uciskani
bélem lub udreka z powodu smut-
nych i trudnych perypetii zyciowych.
W pomysinosci czy tez mrokach

KATECHIZM
KOSCIOLA
KATOLICKIEGO

1861 Grzech S$miertelny jest -
podobnie jak mitos¢ - radykalng
mozliwo$cia wolnosci ludzkiej.
Pocigga on za sobg utrate mito-
$ci i pozbawienie faski uswieca-
jacej, to znaczy stanu faski. Jesli
nie zostanie wynagrodzony
przez zal i Boze przebaczenie,
powoduje wykluczenie z Kréle-
stwa Chrystusa i wieczng
$Smier¢ w piekle; nasza wolnos¢
ma bowiem moc dokonywania
wyboréw nieodwracalnych, na
zawsze. Chociaz mozemy sga-
dzi¢, ze jaki$ czyn jest w sobie
ciezkg wing, powinnismy sad
nad osobami powierzy¢ spra-
wiedliwosci i milosierdziu Bo-
Zemu.

1862 Grzech powszedni jest po-
pelniony wtedy, gdy w materii
lekkiej nie przestrzega sie nor-
my prawa moralnego lub gdy
nie przestrzega sie prawa mo-
ralnego w materii ciezkiej, lecz
bez pelnego poznania czy cal-
kowitej zgody.

1863 Grzech powszedni ostabia
mito$¢; jest przejawem nieupo-
rzadkowanego przywiazania do
dobr stworzonych; uniemozli-
wia postep duszy w zdobywa-
niu cnét i praktykowaniu dobra
moralnego; zastuguje na kary
doczesne. Grzech powszedni
Swiadomy i pozostawiony bez
skruchy usposabia nas stopnio-
wo do popelnienia grzechu
Smiertelnego. Grzech powsze-
dni nie zrywa przymierza z
Bogiem. Moze by¢ naprawiony
po ludzku z pomocq taski Bo-
zej. "Nie pozbawia faski uswie-
cajacej, przyjazni z Bogiem, mi-
fosci ani, w konsekwengji,
szczescia wiecznego".

zycia zwracamy sie do Maryi, po-
wierzajgc sie Jej nieustannemu
wstawiennictwu, aby wyjednywata
nam u Syna faski i mitosierdzie po-



trzebne na nasze pielgrzymowanie
po drogach swiata. Do Tego, ktory
rzadzi Swiatem i trzyma w reku lo-
sy wszechswiata zwracamy sie uf-
ni, za wstawiennictwem Maryi
Panny. Jest Ona od wiekdéw przy-
zywana, jako Krélowa Nieba. Po
modlitwie Rézanca Swietego jest
Ona w Litanii Loretaniskiej przyzy-
wana jako Kroélowa aniotéw, pa-
triarchdow, prorokéw, apostotéw,
meczennikdw, wyznawcéw, dzie-
wic, Wszystkich Swietych i rodzin.
Rytm tych starozytnych wezwan i

codziennych modlitw, jak na przy-
ktad Salve Regina, pomaga nam w
zrozumieniu, ze Najswietsza Dzie-
wica jako nasza Matka u boku Sy-
na swego Jezusa, w chwale nie-
bios, jest z nami zawsze w dniu
powszednim naszego zycia. Tak
wiec tytut , Krélowej” jest tytutem
zaufania, radosci, mitosci. Wiemy,
ze Ta, ktéra ma po czesci w reku
losy swiata jest dobra, kocha nas i
pomaga w naszych trudnosciach.
Drodzy Przyjaciele, nabozenstwo
do Matki Bozej jest waznym ele-

mentem zycia duchowego. W na-
szej modlitwie zwracamy sie do
Niej ufni. Maryja nie omieszka
wstawiac sie za nami u swego Sy-
na. Spogladajac na Nig, nasladuj-
my Jej wiare, petng gotowos¢ wy-
petniania Bozego planu mitosci.
Hojnego przyjecia Jezusa uczmy
sie od Maryi. Maryja jest Krélowa
Nieba, bliska Bogu, ale jest row-
niez matka bliskg kazdego z nas,
mifujgca nas i wystuchujgca nasz

gtos. Benedykt XVI, papiez

SIERPIEN — MIESIAC ABSTYNENCJI

Sierpie to miesigc abstynencji.
Trzezwo$¢ musimy zachowaé zaw-
sze, bo upicie sie alkoholem jest
grzechem. Dlatego szczegélnie w
sierpniu Episkopat zacheca, bysmy
podejmowali decyzje niepicia al-
koholu, niekupowania i niecze-
stowania nim.

Historia pokazuje, ze najskutecz-
niejszg formag apostolstwa trzez-
wosci jest podejmowanie decyzji
niespozywania alkoholu, nieku-
powania i nieczestowania nim.

— Spotykam sie z zarzutami, ze
Kosciot chce zabraé radosc zycia,
bo w sierpniu zakazuje picia. Lu-
dzie jakby nie rozumieli, ze alkohol
nie daje radosci zycia, lecz wiasnie
ja zabiera, przeciez dobrze wiemy,

jak naduzywanie alkoholu wptywa
na nasze rodziny, jakie przynosi
nieszczescia i tragedie.

Hasto, ktére zaproponowat Epi-
skopat brzmi: ,Przez abstynencje
wielu do trzezwosci wszystkich”.
Biskupi wybrali sierpien, aby usza-
nowac ofiarg niespozywania alko-
holu wielkie historyczne rocznice,
jak Cud nad Wistq czy Powstanie
Warszawskie, gdy Rodacy oddawa-
li zycie za naszg wolnos¢é. Takze
sierpniowe Maryjne Swieta: Wnie-
bowziecia — 15 sierpnia, Najswiet-
szej Maryi Panny Krélowej — 22
sierpnia i Matki Bozej Czesto-
chowskiej — 26 sierpnia, mozna by
w ten sposéb uczcic.

— Wazne zebySmy w sierpniu
chcieli powtrzymac¢ sie od alkoho-
lu. Koscidt nie zmusza, tylko za-
checa — mowi ks. Zbigniew Kaniec-
ki. — W Polsce istnieje inny przy-
mus: nieodmawiania na zaprosze-
nie wypicia. Dlatego chodzi nam
o ksztattowanie takich postaw, ze-
by mozna byto odméwié alkoholu
bez obawy, ze sie kogos obrazi.

— Dobrze by byto, gdyby choc raz
w miesigcu byfa takze modlitwa
o cnote trzezwosci. Gdybysmy sie
modlili o trzezwos$¢, to nasza Oj-
czyzna wygladataby inaczej — do-
daje  duszpasterz  apostolstwa
trzezwosci.

STRAZNICZKI MIASTA

SIOSTRY BENEDYKTYNKI SAKRAMENTKI

Goraco polecamy do obejrzenia film pt.:
,,Strazniczki Miasta - Siostry Benedyktynki Sakramentki. - AKW Historia [odc. 1]”.
Wystarczy wpisa¢ w wyszukiwarke tytut lub wejsé w link:
https://www.youtube.com/watch?v=cFR2uOvAW(qs&t=3s

Film ,,Strazniczki miasta. Siostry
Benedyktynki Sakramentki" po-
wstat w ramach nowego projektu
AKW Historia. Jest to inicjatywa
i zarazem debiut dwdch history-
kow: ks. dr. Marcina A. Rézanskie-
go i mgr. tukasza Starczewskiego.
Historycy oraz zaproszeni goscie

opowiadajg o duchowosci klauzu-
rowego klasztoru Siéstr Benedyk-
tynek w Warszawie. Z filmu mozna
poznaé¢ m. in. tragiczne losy 34 za-
konnic, ktére dobrowolnie ztozyty
dar wynagradzajgcy za grzechy
popetnione podczas Powstania
Warszawskiego, oddajgc swoje zy-

cie za mieszkancow ukochanej
Warszawy. Oprdcz tego, na pod-
stawie wybranych zapiskéw z kla-
sztornej kroniki, Widzowie przy-
pomng sobie, jakie nastrojach pa-
nowaty wséréd mieszkarncéw War-
szawy w okresie Powstania i dla-
czego w momencie smierci sidstr



(31.08.1944 r.) nad zniszczonym
klasztorem Benedyktynek-Sakra-
mentek uniosfo sie stado biatych
gotebi. W filmie przypomniano
takze watek historyczny zwigzany
z poboznym S$lubem krélowej Ma-
rysienki, fundatorki klasztoru, po-
kazano garderobe pary krélew-
skiej, z ktorej powstaty zachowane
do dnia dzisiejszego ornaty, a tak-
ze puchar Kary Mustafy (tego sa-
mego, ktory przegrat z Janem Il
Sobieskim pod Wiedniem w 1683
r.), przerobiony na puszke do
przechowywania  Najswietszego
Sakramentu. W filmie wystepuja:

Artur Bochenski — lektor, czytajacy
zapiski z kroniki klasztoru. s. Maria
Jézefina — sakramentka-benedyk-
tynka, opowiadajgca dzieje klasz-
toru. ks. dr Marcin A. Rézanski
— historyk, scenarzysta i rezyser,
narrator. ks. Adam Rzeczkowski
— rezyseria i montaz. ks. mgr tu-
kasz Starczewski — historyk, scena-
rzysta, narrator. AKW Historia
- Duchowe oblicze Warszawy, reli-
gijna historia i dzieA wspodfczesny
Jaka jest duchowa warstwa naj-
wiekszego polskiego miasta? Jakie
postaci, wydarzenia i procesy mia-
ty wptyw na religijny rozwdj stoli-

cy? Co warto tutaj zobaczy¢? To
tematyka nowej serii filmowej na
kanale Youtube Akademii Katolic-
kiej w Warszawie. Uczelnia od kil-
kudziesieciu lat stuzy mieszkan-
com stolicy i okolicznych rejonéw
poprzez réznorodne badania i wy-
ktady. Zapraszam do ogladania na-
szego kanatu AKW HISTORIA, ktéry
odpowiada na te i podobne pyta-
nia — ks. prof. dr hab. Krzysztof
Pawlina, Rektor Akademii Katolic-
kiej w Warszawie. Strona uczelni:
www.akademiakatolicka.pl

TAK DLA RELIGII W SZKOLE

Cztery tygodniki katolickie: Idziemy, Niedziela, Gos¢ Niedzielny i Przewodnik
Katolicki, zorganizowaty akcje "TAK DLA RELIGII W SZKOLE. Protest wobec

dyskryminacji dzieci i mtodziezy".

Protest zawiera cztery punkty z uzasadnieniami:

1. Nie zgadzam sie na tgczenie ucznidw z réznych klas i poziomdw edukacyjnych
2. Nie zgadzam sie na zmniejszanie liczby lekcji religii do jednej tygodniowo.

3. Nie zgadzam sie by ocena z religii nie byta wliczana do sredniej ocen.
4. (obligatoryjne) Nie zgadzam sie na umieszczanie lekgcji religii jedynie na

poczatku lub na koncu zajeé.

T BRoNIMY
KATECHEZY

g%
) w:’}é g

./

Zebrane podpisy zostang przestane do Ministerstwa Edukacji Narodowej. Formularz z petnym tekstem protestu
jest umieszczony na stronie: www.lekcjereligiiwszkole.pl

OGLOSZENIA

1. Kancelaria parafialna w najblizszym tygodniu bedzie czynna tylko we wtorek i Srode po potudniu od 16.00
do 17.45, w czwartek i pigtek bedzie nieczynna.

2. W $rode o godz. 18:00 zapraszamy na nabozenstwo do MBNP i sw. Jézefa, o godz. 18.30 Msza sw. z Wigilii
Whniebowziecia NMP.

3. We wtorek — 20 sierpnia — wspomnienie §w. Bernarda, opata i doktora Kosciota.

4. W srode — 21 sierpnia —wspomnienie $w. Piusa X, papieza.

5. W czwartek — 22 sierpnia przypada liturgiczne wspomnienie Najswietszej Maryi Panny, Krolowej.

6

7

. Sobota — 24 sierpnia — Swieto Sw. Barttfomieja, Apostota.

. W czasie urlopow i wakacji zadbajmy i o ciato i o ducha. Nie zapominajmy o niedzieli, ktéra jest dniem
W sposob szczegdlny poswieconym Panu Bogu. Dajmy Swiadectwo wiary poprzez uczestnictwo w liturgii Mszy
Sw.

8. Wszystkim Parafianom oraz Gosciom zyczymy mitego, spokojnego wypoczynku. Polecamy réwniez nasza
gazetke parafialna.

9. Zwracamy sie z prosbg o pomoc we wsparciu finansowym dzieci, przeznaczong na kolonie w sierpniu 2024
w Niechorzu. Jedziemy na 10 dni nad morze. Jedzie z nami 66 dzieci. Prosimy o wptaty na konto parafialne: 36
1240 2063 1111 0010 7000 3175. Serdecznie dziekujemy.

10. Madimy sie o rados¢ nieba dla zmartych Parafian. Wieczny odpoczynek racz im dac, Panie...

Prosimy o ofiary na pokrycie kosztéw druku gazetki. Bog zaptac!
Redaguja: ks. dr Dominik Koperski oraz Parafianie. Strona internetowa Parafii: www.swaugustyn.pl
Wydawca: Parafia $w. Augustyna, ul. Nowolipki 18, 01-019 Warszawa.




