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5 marca 2023

LITURGIA StOWA

Rdz 12,1-4a; Ps 33; 2 Tm 1,8b-10; Mt 17,1-9

Ref. Psalmu: Okaz swa taske ufajgcym Tobie.

Jezus wzigl z sobg Piotra, Jakuba oraz brata jego, Jana,
1 zaprowadzit ich na gor¢ wysoka, osobno. Tam przemie-
nil si¢ wobec nich: twarz Jego zajasniala jak stonce,
odzienie za$ stato si¢ biate jak $wiatlo. A oto ukazali si¢
im Mojzesz i1 Eliasz, rozmawiajacy z Nim. Wtedy Piotr
rzekt do Jezusa: ,,Panie, dobrze, ze tu jesteSmy; jesli
chcesz, postawig¢ tu trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden
dla Mojzesza i jeden dla Eliasza”. Gdy on jeszcze mowilt,

oto obtok $wietlany ostonit ich, a z obloku odezwatl si¢
glos: ,,To jest moj Syn umitowany, w ktdrym mam upo-
dobanie, Jego stuchajcie!”. Uczniowie, styszac to, upadli
na twarz i bardzo si¢ zlekli. A Jezus zblizyt si¢ do nich,
dotknat ich 1 rzekt: ,,Wstancie, nie Iekajcie sie!”. Gdy
podniesli oczy, nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa.
A gdy schodzili z gory, Jezus przykazal im, méwiac:
,Nie opowiadajcie nikomu o tym widzeniu, az Syn
Czlowieczy zmartwychwstanie”.

Wyobraze sobie Pana Jezusa i apostotéw, kto-
rzy zmeczeni wedrowka powoli wchodzg na
wysoka goére. Bede szedl obok nich, patrzac na
ich zmeczenie i przystuchujgc sie ich rozmo-
wom. W Biblii géra jest symbolem miejsca spo-
tkania z Bogiem. Czy mam takq ,,gére” w moim
codziennym zyciu — ulubione miejsce spotkan
z Bogiem? Jakie to miejsce? Udawanie sie na
modlitwe zawsze wymaga wysitku oderwania
sie od zaje¢, walki z wewnetrznymi rozprosze-
niami i troski o wyciszenie. Czy podejmuje ten
wysitek?

Jezus wzial ucznibw na goére ,po szesciu
dniach” od chwili, gdy zapowiedzial im, zZe be-
dzie cierpiat i zostanie zabity. W ich sercu pa-
nuje smutek, przygnebienie 1 niepewnosc.
Przypomne sobie sytuacje z mojego zycia, kiedy
dowiedzialem sie o czym$ bardzo bolesnym
i popadtem w przygnebienie i smutek. Czy po-
trafitem rozmawia¢ z Bogiem o moich bole-
snych uczuciach? Czy pamietam modlitwe, kt6-
ra w czasie wielkiego smutku i przygnebienia
wprowadzita w moje serce pokoj i ukojenie?

Bede adorowat Jezusa, ktory przemieniony,
caly piekny staje przed apostotami. Ol$nieni cu-
downym wizerunkiem Jezusa, zwierzajg sie ze
swego szczescia: ,Panie, dobrze, ze tu jeste-
Smy”. Przypomne sobie moje najglebiej przezy-
te modlitwy, gdy doswiadczylem szczegdlnej
bliskosci Boga i zachwytu nad Jego pieknem.
W jakich okoliczno$ciach to sie wydarzyto?

»,To jest méj Syn umitowany, w ktérym mam
upodobanie, Jego stuchajcie”. Ojciec zaprasza
mnie do czestego przebywania na modlitwie
z umitowanym Jezusem. Poprosze Ojca, aby
pomégt mi trwa¢ w modlitwie serca: Ty jestes$
moj Jezus umitowany!

Krzysztof Wons SDS




KOMENTARZE DO CZYTAN

Przygotowane przez Bractwo Stowa Bozego

Komentarz do pierwszego

czytania

W tradycji Ko$ciota prawostaw-
nego imi¢ Abrahama (podobnie jak
innych patriarchdw 1 prorokéw)
poprzedza przymiot ,Swicty”.
Cho¢ wydaje nam si¢ to troche
dziwne, bo przydomek ,$wicty”
nadajemy szczegdlnym osobom
raczej z czasdw chrzescijanskich,
to musimy pamigtaé, ze Katechizm
Kosciota Katolickiego w numerze
61 podaje: Patriarchowie i prorocy
oraz inne postacie Starego Testa-
mentu byli 1 zawsze beda czczeni
jako $wieci we wszystkich trady-
cjach liturgicznych Kosciota.

Abraham jest wyjatkowym $wig-
tym. Cechuje go niezwykta hero-
iczno$¢ cnot — zwlaszcza wiary.
Zaufal Bogu, wychodzac z Ur
chaldejskiego, zaufat tez Najwyz-
szemu, sktadajac swojego syna
w ofierze. Abraham nie tylko wie-
rzyt w Boga, ale przede wszystkim
wierzyt Bogu.

Boze, Twoje slowo jest zywe
1 skuteczne! Zechciej udzieli¢ nam
swojego blogostawienstwa i1 przy-
mnodz nam wiary przez $w. Abra-
hama, ktéoremu obiecale§ btogo-
stawienstwo dla niego samego, ale
i,ludow calej ziemi”.

Komentarz do psalmu

W Psalmie 33. modlacy odwotuje
si¢ do potegi i dobroci Boga, ktory
jest wladcg §wiata. Zaczyna si¢ on
od wezwania Sprawiedliwi! Ra-
dujcie si¢ w Panu! Sprawiedli-
wos¢, stowo pochodzace od he-
brajskiego rdzenia cdk, w Starym
Testamencie  wystepuje  ponad
pigéset razy 1 jest jedng z glow-
nych idei okreslajacych relacje
czlowieka z Bogiem, ktory jest jej
zrédlem. Zwoje znad Morza Mar-
twego 1 ksiega ,,Nauczyciel Spra-
wiedliwosci” mowig o sprawiedli-
wosci Bozej, ktéra daje nadziej¢ na
odkupienie grzechow. Greckim,
nowotestamentalnym odpowiedni-
kiem sprawiedliwosci jest stowo

dikaio, ktore wystepuje ponad
dwiescie dwadziescia razy w ksig-
gach NT. Tu Jezus szukat ,,grzesz-
nikow”, a nie ,sprawiedliwych”.
Te nadchodzacg zmiane da si¢ od-
czu¢ juz w stlowach psalmu: Oczy
Pana zwrdécone na bogobojnych,
na tych, ktorzy czekaja na Jego ta-
ske, aby ocalitl ich zycie od $mier-
ci.

Komentarz do drugiego

czytania

Swiety Pawet w osobistej zache-
cie zwraca si¢ do Tymoteusza, kto-
rego powotat do stuzby Panu.
Stuzba ta niesie ze sobg trudy
1 przeciwnosci, ale jest ona reali-
zowana dzigki tasce Bozej. Bog
przez Jezusa najpierw uwolnit nas
od grzechow, a nastgpnie przepet-
nit taska uswiecenia. Pawel pod-
kresla, ze Jezus Chrystus pokonat
$mier¢ 1 obdarzyt nas zyciem. To
Zbawiciel zyje w nas i podobnie
jak Tymoteusza umacnia nas w
znoszeniu przeciwnos$ci oraz doda-
je odwagi w gtoszeniu Ewangelii.

Komentarz do Ewangelii

Wydarzenie Przemienienia Pan-
skiego jest jedna z najbardziej nie-
zwyktych historii nowotestamen-
talnych. Oto Jezus zabrawszy ze
sobg trzech uczniow wszedl na
wysoka gore i tam si¢ przemienil.

Cata perykopa sklada si¢ z trzech
etapow: wejscia na gore, wydarze-
nia na szczycie i zejscia. Jakze
czesto 1 nasze zycie jest podobne
do nich. Najpierw stawiamy sobie
jaki$ cel i1 trudzimy si¢, zeby go
osiggnad, a gdy juz go zdobedzie-
my, przepetnia nas rado$¢ rozswie-
tlajagca nasze wnetrze. MoOwimy
sobie — podobnie jak Piotr — do-
brze, ze tu jeste§my. Chcemy wte-
dy rozbi¢ symboliczny namiot, aby
w nim si¢ schroni¢ i niejako za-
bezpieczyé swoje przezycie prze-
mienienia po osiaggnieciu celu.
Jednak wtedy nastgpuje moment
zejscia 1 powrotu do rzeczywisto-

KATECHIZM
KOSCIOLA
KATOLICKIEGO

W radoSciach ich mitoSci i zy-

cia rodzinnego daje im juz tutaj
przedsmak uczty Godéw Ba-
ranka: Jakze potrafie wystowic
szczeScie tego malzenstwa,
ktore wigze Kosciot, Ofiara eu-
charystyczna umacnia, a btogo-
stawienstwo pieczetuje, anio-
fowie oglaszaja, a Ojciec po-
twierdza?... C6z za jarzmo
dwojga wiernych zlgczonych
w jednej nadziei, jednym do-
chowaniu wiernosci, w jednej
stuzbie! Oboje sa dziecmi tego
samego Ojca i oboje wspolnie
stuza; nie ma pomiedzy nimi
podziatu ani co do ciala, ani co
do ducha. Owszem, sa praw-
dziwie dwoje w jednym ciele,
a gdzie jest jedno cialo, jeden
tez jest duch.
1643 "Mitos¢ malzenska zawie-
ra jakas catkowito$¢, w ktorg
wchodzg wszystkie elementy
osoby - impulsy ciafa i instynk-
tu, sifa uczu¢ i przywiazania,
dazenie ducha i woli. Mitos¢
zmierza do jednos$ci gleboko
osobowej, ktéra nie tylko faczy
w jedno cialo, ale prowadzi do
tego, by bylo tylko jedno serce
i jedna dusza. Wymaga ona nie-
rozerwalnosci i wiernosci w cat-
kowitym wzajemnym obdaro-
waniu i otwiera sie ku pfodnosci.
Jednym stowem chodzi o nor-
malne cechy charakterystyczne
dla kazdej naturalnej mifosci
matzenskiej, ale w nowym zna-
czeniu, gdyz sakrament nie tyl-
ko je oczyszcza i wzmacnia, ale
wynosi tak, ze stajg sie wyra-
zem  wartosci  prawdziwie
chrzescijanskich".

$ci u podndza gory, czyli do co-
dzienno$ci. Schodzac mys$limy
o tym, jak bedziemy si¢ dzieli¢ na-
szg radoscig z bliskimi, a z drugiej



strony czujemy zal, ze to juz byto
i si¢ skonczyto. Z pewnos$cia po-
dobne ambiwalentne uczucia towa-
rzyszyly apostolom, ktoérzy moze
wtedy pomysleli: ,,Alez mamy

histori¢ do opowiedzenia pozosta-
tym uczniom! Ach, i to wlasnie
przed nami Mistrz si¢ przemienit!
Niech pozostali uczniowie nam za-

zdroszcza”. Panie, uwolnij nas od
pychy!

Komentarze zostaty przygotowane
przez dr Andrzeja Kosinskiego

WIELKI POST

WkroczyliSmy w okres Wielkie-
go Postu: czas pokuty, oczyszcze-
nia, nawrdcenia. Nie jest to tatwe
zadanie. Chrzescijanstwo nie jest
droga wygodna: nie wystarczy by¢
w Kosciele 1 pozwala¢, by mijaty
lata. W naszym zyciu, w zyciu
chrzescijan, pierwsze nawrodcenie
— ta jedyna w swoim rodzaju, nie-
zapomniana chwila, w ktoérej do-
strzega si¢ wyraznie wszystko,
0 co nas prosi Pan — jest wazne
— jednak jeszcze wazniejsze 1 jesz-
cze trudniejsze sg kolejne nawro-
cenia. Zeby utatwi¢ dziatanie taski
Bozej przy kolejnych nawrdce-
niach, trzeba zachowa¢ mlodos¢
ducha, wzywa¢ Pana, umie¢ shu-
cha¢, odkrywa¢ co jest nie tak,
prosi¢ o przebaczenie.

Jak mozna lepiej rozpoczal
Wielki Post? Odnawiamy swoja
wiarg, nadziejg, mito$¢ — to jest
zrédto ducha pokuty, pragnienia
oczyszczenia. Wielki Post nie jest
tylko okazja do wzmozenia na-
szych zewnetrznych praktyk umar-
twienia. Gdyby$Smy mysleli, zZe

jego gteboki sens dla zycia chrze-
$cijanskiego, poniewaz te zewne-
trzne uczynki sa owocem wiary,
nadziei i mito$ci.

Rozwazmy w Wielkim Poscie, ze
chrzedcijanin nie moze by¢ po-
wierzchowny. Pochloniety w petni
swoja codzienng praca, posrod in-
nych ludzi podobnych jemu, za-
biegany, zajety, Zyjacy w napigciu.
Chrzescijanin ma by¢ jednocze$nie
catkowicie zanurzony w Bogu, po-
niewaz jest synem Bozym.

W Wielkim Poscie liturgia przy-
pomina o skutkach grzechu Adama
w zyciu czlowieka. Adam nie
chciat by¢ dobrym synem Boga
1 zbuntowat si¢. Stycha¢ tez jednak
nieustannie echo owej felix culpa
— szczesliwej, blogostawionej wi-
ny, ktorag caty Kosciol, peten rado-
$ci, bedzie wyspiewywaé¢ w Wigi-
li¢ Niedzieli Zmartwychwstania.

Kiedy nadeszta pelnia czasow,
Bog Ojciec postat na $wiat swego
Jednorodzonego Syna, aby przy-
wrocit pokdj i1 aby$Smy przez odku-
pienie z grzechu (Gal 4,5), stali si¢

ma grzechu, zdolnymi do uczestni-
czenia W wewnetrznym — zyciu
Trojcy. W ten sposdb, nowy czlo-
wiek, ten nowy szczep dzieci Bo-
zych, moze wyzwoli¢ cate stwo-
rzenie z nieporzadku, poprzez od-
nowienie wszystkiego w Chrystu-
sie, ktory pojednat nas z Bogiem.

A wigc — czas pokuty. Nie jest to
dziatanie negatywne. Wielki Post
powinno si¢ przezywa¢ w duchu
synostwa, ktore przekazat nam
Chrystus 1 ktore tetni w naszej du-
szy. Pan wzywa nas, zeby$my
zblizyli si¢ do Niego z pragnie-
niem bycia takimi jak On: badZcie
wigc nasladowcami Boga, jako
dzieci umitowane (Ef 5,1), wspot-
pracujac pokornie, ale zarliwie
w Bozym pragnieniu zlaczenia te-
go, co zerwane; ocalenia tego, co
zgubione; uporzadkowania tego,
w co grzeszny cztowiek wprowa-
dzil nieporzadek; doprowadzenia
do celu tego, co zboczyto z drogi;
przywrocenia Bozej harmonii ca-
femu stworzeniu.

(Josemaria Escriva, To Chrystus
przechodzi, 57, 58 1 65).

KOSCIOLY STACYJNE

W catej Warszawie wyznaczone zostaty Koscioty Stacyjne, po jednym na kaidy dzien Wielkiego Postu.
Mozna w nich, przez caty dzien, modli¢ sig, przystgpi¢ do spowiedzi sw., uczestniczy¢ w wielkopostnych
nabozenstwach. Wyznaczony Kosciét Stacyjny jest otwarty przez caty dzien od godz. 6.00 do 21.00. W tych
godzinach mozna przystapi¢ do sakramentu pokuty. Centralnym wydarzeniem kazdego dnia modlitwy stacyj-
nej jest Msza Sw. sprawowana o godz. 20.00 w parafiach archidiecezji warszawskiej, a o godz. 18.00 w diecezji

warszawsko-praskiej.

Wykaz Kosciotow Stacyjnych na ten tydzien:

5 marca — Bazylika Archikatedralna $w. Jana Chrzciciela, ul. Swietojariska 8
6 marca — poniedziatek — Parafia MB z Lourdes, ul. Wileriska 69

7 marca — wtorek — Parafia Niepokalanego Poczecia NMP, ul. Przy Agorze 9

8 marca — sroda — Parafia sw. Jakuba Apostota, ul. Gréjecka 38

9 marca — czwartek — Parafia Narodzenia Panskiego, ul. Ostrobramska 72

10 marca - pigtek — Parafia Sw. Maksymiliana Marii Kolbego, ul. Rzymowskiego 35
11 marca — sobota — Parafia Nawiedzenia NMP, ul. Przyrynek 2
12 marca - lll Niedziela Wielkiego Postu — Bazylika Najswietszego Serca Jezusowego, ul. Kaweczynska 53



MODLITWA NA WIELKI POST

Ojcze Niebieski, podczas Wielkiego Postu poddaje sie Tobie szczegdlnie, coraz bardziej, staram sie wierzy¢
w Moc Twego stowa catym moim sercem. Wkraczam tez na $ciezke skruchy, abym w umieraniu dla siebie
magt powstac¢ do nowego zycia.

Panie Jezu, Ty przynioste$ ludzkosci dar pojednania przez Twoje cierpienie i Smieré. Kocham Cie i z radoscig
nosze imie Chrzescijanina. Pomoéz mi i$¢ za Twoim przyktadem. Powiekszaj mojg wiare, nadzieje i mitosc,
abym zto dobrem zwyciezat, mégt zamienia¢ nienawis¢ na mitos¢, a konflikty w poké;j.

Kochajacy Odkupicielu przez Twojg meke naucz mnie kochaé¢, dawaé dobro, umocnij mnie przeciw ziu
i niepomysinosci, a przez to uczyn mnie gotowym do swietowania Twojego Zmartwychwstania.

Uzdrowicielu ciata i duszy, ulecz choroby mojego ciata i ducha, abym magt wzrastaé¢ w swietosci w Twojej
fasce. Wybacz winy; naucz mnie kochac tak, jak Ty kochasz mnie.

Dobry Mistrzu, naucz mnie pamieta¢ o godnosci, jaka mi date$ na Chrzcie Swietym, abym zyt dla Ciebie
w kazdej chwili. Daj mi serce otwarte do przyjecia Twojej woli, abym przynidst w przysztosci dobre owoce.
Odnéw mojg gorliwos¢ do pracy z Tobg i dla Ciebie w budowaniu lepszego swiata, aby moi przyjaciele mogli
ustysze¢ Twojg Dobra Nowine pokoju i sprawiedliwo$ci. Amen.

MODLITWA, POST, JALMUZNA

Modlitwa, post, jatmuzna to fundamenty Wielkiego Postu. Warto przezy¢ czterdziestodniowy czas przygo-
towan do uroczystosci Zmartwychwstania Paniskiego owocnie, dbajac o swoj kontakt z Bogiem, podejmujac
sie wyrzeczen i pomagajac bliznim.

»Niech zatem Wielki Post postuizy kazidej rodzinie i kazdej chrzescijanskiej wspdlnocie do oddalenia
wszystkiego, co rozprasza ducha, i pogtebienia tego, co karmi dusze, otwierajac ja na mitos¢ Boga i bliznie-
go”, napisat w przestaniu na Wielki Post 2009 zmarty niedawno papiez Benedykt XVI.

SWIADECTWA O OTRZYMANYCH tASKACH
ZA PRZYCZYNA WOJTKA SKOWRONSKIEGO

Woijtek zmart w 2015 r. majac 13 lat. Chorowat na nieuleczalng genetyczng
chorobe Epidermolysis Bullosa (Zesp6t Pecherzowego Oddzielania sie Na-
skorka). Wykazywat sie duza dojrzatoscig wiary, mestwem w znoszeniu cier- =
pienia, a szczegolnie pogodzeniem sie z Wolg Boza. Dawat swiadectwo du- @
chowej dojrzatosci, zaangazowania w liturgie. W opinii wielu oséb byt on - gy o
dzieckiem o gtebokim zyciu duchowym i dlatego prosimy wszystkich, kto- /( ‘f*
rzy go znali o sktadanie swiadectw w formie pisemnej w kancelarii badz w‘”

OGLOSZENIA

v’ Bardzo dzigkujemy wszystkim za ztozone ofiary przeznaczone na pomoc dla Ukrainy.

v’ Dzigkujemy za zlozone ofiary na remont naszego kos$ciota.

v’ Dzi$ jest niedziela 4d Gentes. To dzien modlitwy i solidarno$ci z misjonarzami. Do puszek za tawkami
mozna ztozy¢ ofiary z przeznaczeniem na rzecz dziela pomocy misjonarzom.

v' W Wielkim Poscie serdecznie zapraszamy na:

- Droge krzyzowa — w piatki o godz. 16.30 dla dzieci, o godz. 17.30 dla doroslych, o godz. 19.30 dla
mlodziezy; - Gorzkie zale z kazaniem pasyjnym — w niedziele o godz. 17.30; Jutrzni¢ z Godzinga Czytan
0 godz. 6.00 (od poniedzialku do piatku). Przypominamy, ze za udzial w nabozenstwach wielkopostnych
mozna uzyskac odpust zupelny pod zwyklymi warunkami.

v’ Spotkanie kota Zywego Rézanca odbedzie dzi§ po Mszy $w. o godz. 8:30 w Kaplicy Matki Bozej.
Spotkanie R6z Rézancowych takze w dniu dzisiejszym po Mszy $§w. o godz. 11:30 w dolnym kosciele.

v’ Zapraszamy do naszej Biblioteki Parafialnej. Biblioteka znajduje si¢ w dolnej plebani.

Czynna jest w czwartki od 17:00 do 19:00 i w niedziel¢ od 11:00 do 13:00.

Prosimy o ofiary na pokrycie kosztow druku gazetki. Bog zaptac!
Redaguja: ks. prat. Walenty Krélak oraz Parafianie. www.swaugustyn.pl
Wydawca: Parafia $w. Augustyna, ul. Nowolipki 18, 01-019 Warszawa. 300 egz. Opracowanie biuletynu i druk: lis888@wp.plp




