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IV Niedziela Adwentu

19 grudnia 2021

LITURGIA StOWA

Mi 5,1-4a; Ps 80; Hbr 10,5-10; tk 1,39-45

Ref. psalmu: Odnow nas, Boze, i daj nam zbawienie

W tym czasie Maryja wybrata si¢ i poszta z po§piechem w gory do pew-
nego miasta w pokoleniu Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita
- ; Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Ma-
ryi, poruszylo si¢ dziecigtko w jej tonie, a Duch
Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i po-
wiedziata: ,,Blogostawiona jeste§ miedzy niewia-
stami i btogostawiony jest owoc Twojego tona.
A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi
do mnie? Oto, skoro gtos Twego pozdrowienia za-
brzmial w moich uszach, poruszyto si¢ z radosci
dziecigtko w tonie moim. Btogostawiona jestes,
ktéra$ uwierzyla, ze spetnig si¢ stowa powiedziane
Ci od Pana”. — Oto stowo Panskie.

PAPIEZ FRANCISZEK POWIEDZIAL

Zycie kazdego cztowieka posiada misje. To dar, ktérym obdarza nas Pan
i prosi nas: odkryj kim jestes i pracuj, aby spetni¢ marzenie, ktdre jest
Twoim zyciem! Kazdy z nas ma misje do wykonania. Nie béjmy sie wiec
zapytac¢ Pana: co mam zrobi¢?

#Adwent jest po to, by zatrzymac sie i zadaé sobie pytanie, jak przygo-
towac sie do Bozego Narodzenia. Jestesmy zajeci tymi wszystkimi przy-
gotowaniami, prezentami i rzeczami, ktére przemijajg, ale zapytajmy, co
zrobic dla Jezusa i dla innych!

Wiara wciela sie w konkretne zycie.
Nie jest abstrakcyjng, ogdlng teoria.

dzenie.

Adwent tegoroczny zbliza sie
do swego kresu, jakim jest uro-
czysto$¢ Bozego Narodzenia,
trwala i dynamiczna pamigtka
pierwszego przyjscia Chrystusa,
kiedy On ,narodzit sie z Maryi
Dziewicy i stat sie cztowiekiem”.

Caly adwent to czas szczego6l-
nie maryjny. Dzi$ jednak Kos$ci6t
skupia naszq uwage na Bogaro-
dzicy w sposob szczeg6lny. Mia-
nowicie ukazuje w Niej nie tylko
kres pierwszego dziejowego ad-
wentu, wypelnienie oczekiwa-
nia Mesjasza przez Lud Bozy
Starego Przymierza, lecz co$
wiecej. Nie tylko wskrzesza
wspomnienie o minionych fak-
tach. Drugi bowiem adwent —
ten nasz w KoSciele — trwa na-
dal, zmierzajac do Drugiego
Przyjscia Chrystusa, do paruzji.
A w tym naszym wciaz aktual-
nym adwencie, w tej niepowta-
rzalnej szansie zyciowej, ktora
wymaga od nas swiadomej de-
cyzji, posta¢ Maryi jest szcze-
go6lnie doniosta: to — jak mowi
Sobor — ,znak pewnej nadziei
i pociechy” (KK 68).

Augustyn Jankowski OSB

Dotyka nas osobiscie i przemienia nasze Zycie.
Co zrobi¢? Wybierzmy cos$ konkretnego, nawet matego, dostosowanego
do naszej sytuacji zyciowej, zrébmy to, by przygotowac sie na Boze Naro-




WSROD NOCNEJ CISZY KATECHIZM

Wsréd nocnej ciszy glos sie rozchodzi KOSCIOLA
Wstancie, pasterze, Bog sie wam rodzi!

Czym predzej sie wybierajcie KATOLICKIEGO
Do Betlejem pospieszajcie, przywita¢ Pana. 1504 Czesto Jezus zada od cho-
Czym predzej sie wybierajcie rych wiary. By ich uzdrowic, po-
Do Betlejem pospieszajcie, przywita¢ Pana. stuguje sie znakami, takimi jak

dotkniecie $ling i natozenie rak,
natozenie btota i obmycie. Cho-
rzy starajq sie Go dotkng¢, "po-
niewaz moc wychodzita od
Niego i uzdrawiata wszystkich"
(tk 6, 19). W ten sposéb w sa-
kramentach Chrystus nadal "do-

Poszli, znalezli Dzieciatko w ztobie

Z wszystkimi znaki danymi sobie.
Jako Bogu czes¢ Mu dali

A witajac zawotali,

z wielkiej radosci.

Jako Bogu czes¢ Mu dali

A witajac zawotali,

: z wielkiej radosci. tyka", aby nas uzdrowic.
. ) 1505 Wzruszony tylu cierpie-
Ach, witaj Zbawco z dawna zadany niami, Chrystus nie tylko po-

Cztery tysiace lat wygladany.

Na Ciebie kréle, prorocy

Czekali, a Tys tej nocy, nam sie objawit.
Na Ciebie kréle, prorocy

Czekali, a Tys tej nocy, nam sie objawit.

zwala dotykac sie chorym, lecz
takze bierze na siebie ich nedze:
"On wziat na siebie nasze stabo-
$ci i nosit nasze choroby" (Mt 8,
17). Nie uleczyt wszystkich cho-

I my czekamy na Ciebie, Pana rych. Jego uzdrowienia byly zna-
A skoro przyjdziesz na gtos kaptana. kami przyjscia Krélestwa Bo-
Padniemy na twarz przed Toba zego, zapowiadaty uzdrowienie
Wierzac, zes jest pod ostong, Chleba i Wina. bardziej radykalne: zwyciestwo
Padniemy na twarz przed Toba nad grzechem i Smiercig przez

Wierzac, zes jest pod ostona, Chleba i Wina, Chleba i Wina. Jego Pasche. Na krzyzu Chrystus
_______________________________________________________________________________________________ wzigl na siebie caly ciezar zfa
i zgladzit "grzech swiata" (J 1, 29)

WIECZERZA WIGILIJNA ktérego skutkiem jest wiasnie

Pamietajmy o tym, ze wieczerza wigilijna ma charakter religijny i w takim | choroba. Przez swoja meke
duchu — jednosci, wspdlnoty i mitosci powinniémy ja przezywac. Stéf powi- | i Smier¢ na krzyzu Chrystus na-
nien by¢ tak duzy, by wszyscy obecni mogli przy nim zasigsé, jedno dodat- | dat cierpieniu nowe znaczenie;
kowe miejsce mogto zostaé puste, jak kaze tradycja, dla goscia, ktéry moze | teraz moze ono upodabniac nas
nadejéé. Stét nakryty biatym obrusem, pod nim siano — pamiqtka narodze- | 4o Niego ijednoczy¢ nas z Jego
nia Chrystusa w #fobie, na sianie. Na $rodku stotu stawiamy swiece. Obok | Zbawcza meka.
$wiecy moze znajdowac sie Pismo Swiete, z ktérego odczytamy stowo Boze
(odnajdujemy: tk 2, 1-14).

Obok swiecy i Pisma sw. kfadziemy na talerzu optatki, ktorymi bedziemy sie tamac. W pokoju stoi choinka
wczesniej ubrana, pod niq lub obok — mata szopka.

Zapalenie $wiecy. Kto$ ze zgromadzonych zapala $wiece i méwi: Swiatto Chrystusa.

Wszyscy odpowiadajg: Bogu niech beda dzieki.

Spiew koledy — np. Wéréd nocnej ciszy...

Jeden z domownikéw mdéwi: Ponad dwa tysigce lat temu przyszedt na swiat Jezus Chrystus, Syn Bozy, rodzac
sie w stajni w Betlejem, jako bezbronne Dziecie. Opowiada nam o tym Ewangelia wg sw. tukasza. Postuchajmy
stojac, z wiarg, jak to czynili nasi przodkowie, stéw Dobrej Nowiny opisujacej najradosniejsze dla catej ludzkosci
wydarzenie narodzin Syna Bozego, Jezusa Chrystusa.

Czytanie Ewangelii o narodzeniu Pana Jezusa (tk 2, 1-14).

W owym czasie wyszto rozporzgdzenie Cezara Augusta, zeby przeprowadzié¢ spis ludnosci w catym panstwie.
Pierwszy ten spis odbyt sie wéwczas, gdy wielkorzagdcg Syrii byt Kwiryniusz. Wybrali sie wszyscy, aby dac sie
zapisa¢, kazdy do swego miasta. Udat sie takze Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta dawidowego
zwanego Betlejem, poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby dac sie zapisac z poslubiong sobie Maryja,




ktora byta brzemienna. Kiedy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas
rozwigzania. Porodzita swego pierworodnego Syna, owineta Go w pie-
luszki i potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich miejsca w gospodzie. W
tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz nocng nad
swojg trzodg. Naraz stanat przy nich aniot Panski i chwata Panska ze-
wszad ich oswiecita, tak ze bardzo sie przestraszyli. Lecz aniot rzekt do
nich: ,Nie bodjcie sie! Oto zwiastuje wam rados¢ wielka, ktéra bedzie
udziatem catego narodu: Dzis w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawi-
ciel, ktédrym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem dla was: Znajdziecie
Niemowle, owiniete w pieluszki i lezgce w ztobie”. | nagle przyfaczyto sie do aniofa mndstwo zastepdw niebie-
skich, ktore wielbity Boga stowami: ,Chwata Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom Jego upodobania”.

Wspdlna modlitwa. Po odczytaniu Ewangelii ktos mowi: Chrystus Pan dzi$ przypomina nam swoje przyjscie
na ziemie. BAg stat sie cztowiekiem, przyszedt, by nas zjednoczyé z Ojcem w niebie oraz zjednoczyé nas ludzi
w swojej mitosci. Zanim wezmiemy w rece optatek i potamiemy sie nim, obejmijmy modlitwg wszystkich,
ktorych chcemy dzis wspominacé i by¢ z nimi w jednosci.
Jezusa Chrystusa, ktory przyszedt na $wiat, aby nas zbawi¢ prosmy by obdarzyl nas mitosécig i pokojem, powta-
rzajmy: Obdarz nas mitosciq i pokojem!

- Panie Jezu, udziel nam: daru zgody, jednosci i szczescia — Obdarz nas miloscig i pokojem.

- Panie Jezu, obdarz szczesciem, radoscig, mitoscia i pokojem, takze naszych sgsiaddw, przyjacioti znajomych...

- Panie Jezu, wszystkich opuszczonych, samotnych, chorych i nieszczesliwych — pociesz i umocnij Dobra
Nowing Zbawienia...

- Panie Jezu, obdarz zmartych: naszych bliskich, znajomych i nieznajomych — szczesciem i wiecznym zbawie-
niem... Wieczny odpoczynek racz im da¢ Panie...

Pozostajgc w ciszy przedstawmy z wiarg, Bogu nasze osobiste podziekowania, prosby, a by je pobtogostawit...

Zjednoczeni w mitosci odmdéwmy wspodlnie modlitwe, ktdrej nauczyt nas Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz...

Pole¢my Bogu przez wstawiennictwo Matki Jezusa Chrystusa, Maryi, nas, nasze wszystkie sprawy, naszych

przyjaciodt, sgsiadow, gosci, samotnych i chorych: Zdrowas Maryjo...

Zyczenia i dzielenie sie optatkiem.

Jest taki zwyczaj w mym kraju rodzinnym, gdy pierwsza gwiazda btysnie na wieczornym niebie, ludzie wspdl-
nego gniazda tamiqg chleb biblijny, najtkliwsze uczucie, przekazujg w tym chlebie. C. K. Norwid

Ktos z domownikdw bierze talerz z optatkami i mowi: Najcenniejszym Darem Boga dla ludzkosci jest Jezus
Chrystus, darmo Go otrzymujac, Jego chce wtasnie dawa¢ kazdemu. On powiedziat, ze jest Chlebem dajgcym
zycie prawdziwe, Zycie wieczne.

Kazdy bierze optatek. Sktadamy zyczenia, tamiemy sie optatkiem z obecnymi.

Spozywanie wieczerzy wigilijnej. Spozywanie wieczerzy przebiega w atmosferze wzajemnego braterstwa
i zyczliwosci. W czasie wieczerzy nalezy wytqczyc telewizor.

Modlitwa po Wieczerzy. Dziekujemy Ci, Boze, nasz dobry Ojcze, za Twojego Syna Jezusa Chrystusa, dziekujemy
za mitos¢ do ludzi, za ten wieczor wigilijny i dary, ktdre spozywalismy. Tobie chwata na wieki. Wszyscy: Amen.

Spiewanie koled i dawanie prezentéw. Po wieczerzy swigteczny nastréj podtrzymujemy $piewem koled i wza-
jemnym obdarowywaniem sie prezentami. Swieta Narodzenia Pariskiego sq doskonatq okazjg, by wprowadzaé
dzieci w tajemnice naszej wiary, rozmawiac z nimi na temat tego, w co i dlaczego wierzymy. Nie tracmy tej
wspaniatej okazji przekazania wiary. Niech tradycja swigt nie ogranicza sie do spozytej wigilijnej wieczerzy, po-
famania sie optatkiem czy wreczenia prezentdw, przyjscia na Pasterke. Chciejmy razem spiewac koledy,
poswiecmy czas na wspdlne przebywanie, rozmowy o tym, co wydarzyto sie w Betlejem, ale tez o tym, co dzieje
sie teraz w naszym Zzyciu.

ZWYCZAIJE | OBRZEDY WIGILIJNE

Wigilia Bozego Narodzenia jest
punktem  kulminacyjnym przezy¢
adwentowych. Posiada bardzo bogatg
1 wymowna tres¢. Geneza Wigilii sigga
pierwszych wiekdéw chrzescijanstwa.
Etymologicznie termin ,, wigilia” po-

chodzi od tacinskiego stowa ,, vigilia”
i znaczy ,czuwanie, czuwanie
nocne”, a w odniesieniu do religii
oznacza ,,nocne religijne Swigtowa-
nie” lub tez ,, dzien przed wigkszq uro-
czystoscig”. Czasownik natomiast

oznaczajacy czynno$¢ zwigzang z tym
terminem brzmi: ,,vigilo, vigilare”
i oznacza ,,nie spac, spedza¢ noc na
czuwaniu”.

Wigilie znane byty juz w Starym Te-
stamencie. Obchodzono je przed kazda



uroczysto$cig, a nawet przed kazdym
szabatem 1 traktowano jako przygoto-
wanie do $wiatecznego odpoczynku.
Izraelici nazywali je ,,wieczorem”.

W Nowym Testamencie rowniez ob-
chodzono wigilie — rozpoczynano nimi
obchod s$wigta. Trwaly od godziny
trzeciej po potudniu do wieczora.
Przygotowanie wigilijne miatlo na
celu: przygotowanie potraw (by nie na-
rusza¢ $wigtecznego odpoczynku) oraz
odprawienie przepisanych modlitw
i ceremonii rytualnych, wprowadzaja-
cych w dane s$wigto. W Kosciele
pierwszych wiekow w dniu poprzedza-
jacym wieksza uroczystos¢ obowiazy-
wal post, a wierni przez calg noc na
wspo6lnej modlitwie oczekiwali na roz-
poczgcie swigtowania.

Wspolczesnie w Kosciele wigilia za-
chowata si¢ przed trzema najwazniej-
szymi uroczysto$ciami: Narodzenia
Panskiego, Zmartwychwstania i Ze-
stania Ducha Swietego.

W Polsce Wigilia Bozego Narodze-
nia zachowata wlasnie taki charakter
do dzi$ i w przekonaniu wszystkich na-
szych rodakow posiada szczegodlng
range. Pigkny polski zwyczaj poucza,
ze tuz po zachodzie stonca, gdy pierw-
sza gwiazda zajasnieje na niebie, cala
Rodzina zasiada do stotu, aby spozy¢
wigilijng wieczerze, nazywang daw-
niej ,,posnikiem”. Ma ona charakter
bardzo uroczysty, rodzinny i religijny.
Ceremoniom wieczerzy wigilijnej
przewodniczy z zasady ojciec rodziny.

dziny, takze tych, ktorzy mieszkaja sa-
motnie.

Z wieczerza wigilijng zwigzane sg
zwyczaje, ktorych symbolika jest bar-
dzo wymowna:

Pierwsza gwiazdka — na pamiatke
gwiazdy betlejemskiej, ktora przywio-
dta Trzech Krdli do Chrystusa. Stad tez
Zazwyczaj rozpoczynania uroczystej
wieczerzy, gdy ukaze si¢ pierwsza
gwiazda na niebie.

Lamanie si¢ oplatkiem — to najwy-
mowniejszy moment wieczerzy wigi-
lijnej. Dzielenie si¢ optatkiem oznacza
wzajemne dzielenie si¢ mitoscia, do-
brocia i poswieceniem. Zbliza oddalo-
nych, tgczy umartych z zywymi i jedna
sktéconych. Jest znakiem Mitosci
Syna Bozego, ktory dla nas stal si¢
czlowiekiem i wcigz daje si¢ nam
w Eucharystii.

Wolne miejsce przy stole — oznacza
ono serdeczng pami¢¢ o tych bliskich,
ktorzy nie mogg $wiat spedza¢ razem
z nami. Wyraza ono takze pamigé
o zmartych z rodziny. Jest tez znakiem
otwartosci rodziny dla kazdego, kto-
kolwiek zajdzie w dom polski w ten
swiety, wigilijny wieczor. Bedzie on
przyjety jak brat. Obok pustego miej-
sca na stolach pali¢ si¢ bedzie swiece,
rozprowadzone przez ,, Caritas” w ra-
mach adwentowej akcji ,, Wigilijne
Dzieto Pomocy Dzieciom”. Ta ptonaca
$wieca z napisem ,,Caritas” (mitos¢)
bedzie szczegodlnie wymownym zna-

kiem naszej milosci wobec dzieci
glodnych.

Siano wigilijne wktadane pod obrus
na stole przypomina o ubdstwie groty
betlejemskiej 1 Maryi, ktora potozyla

narodzonego Chrystusa na sianie
w ztobie.
Choinka ubierana jest niemal

w kazdej polskiej rodzinie. Na Zacho-
dzie Europy nazywa si¢ jg drzewkiem
bozonarodzeniowym Iub drzewkiem
Chrystusa. Zielen drzewa ma symboli-
zowac nadziej¢ Nieba, swiece - $wia-
tlo$¢ Chrystusa, ozdoby - task¢ Boza
przyniesiong przez Zbawiciela. Cho-
inka stata si¢, na wskro§ symbolem
chrzescijanskim. Ubiera si¢ ja ponadto
w dniu imienin Adama i Ewy, o ich
upadku, ktory taczy sie z drzewem raj-
skim, jednocze$nie wskazuje na Odku-
pienie, dokonane na drzewie Krzyza.

Snopy zboza umieszczone w kacie
izby sg symbolem Betlejem. Chrystus
narodzit si¢ w Betlejem, tzn. w ,,domu
chleba”. Niech i w naszych domach
ktosy zboza, ustawione w pokoju,
przypominaja, ze jest to tez ,,dom
chleba” — Betlejem, w ktorym zyje
Chrystus.

Postne potrawy przypominaja, ze
w tym dniu tradycyjnie zachowujemy
post. Tradycyjna liczba dwunastu po-
traw oznacza 12 miesigcy roku i 12
Apostotow. Kazda potrawe nalezy
cho¢by tylko skosztowaé, aby zapew-
ni¢ sobie obfitos¢ pozywienia w nad-
chodzacym roku.

OGLOSZENIA

1. Zapraszamy na Laudesy — modlitwe Liturgiag godzin — od poniedziatku do $rody wlacznie o godz. 6:00.
Roraty odprawiane sg juz tylko od poniedziatku do piagtku wlacznie o godz. 6:50.

2. Porzadek Mszy Swietych podczas $wiat:
24 grudnia — piatek: Msze §w. o godz. 6:50, 8:00 i 9:00. Nie bedzie Mszy §w. wieczornej. O godz. 23:30
zapraszamy na modlitw¢ Godzing czytan. Pasterka o godz. 24:00. Taca z Pasterki jest przeznaczona na Dom
Samotnej Matki. 24 XII kancelaria parafialna nie bedzie czynna.
25 grudnia — sobota, uroczystos¢ Narodzenia Panskiego:

Msze swiete: 8.30; 10.00; 11.30; 13.00; 18.30. Nie bedzie Mszy Sw. o godz. 7:00 oraz 19:45.
26 grudnia — Niedziela Swietej Rodziny Jezusa, Maryi i Jozefa:
Msze $w. wg porzadku niedzielnego: 7.00; 8.30; 10.00; 11.30; 13.00; 18.30; 19.45.

3. Swiece Caritas oraz oplatki sa do nabycia na stoliku przy wyjsciu z kosciota.

4. Organizujemy zimowisko w drugim tygodniu ferii — od 6 do 12 lutego 2022 r. w Muszynie. Koszt zimowiska

1400 zt. Zapisy u ks. Jana.

5. Zapraszamy na nabozenstwo —w Srode do MBNP oraz §w. Jozefa o godz. 18:00. Nabozenstwo do §w. Jozefa
zostato polaczone z nabozenstwem do MBNP.
6. Wspomnienia liturgiczne: w sobot¢ — uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego; w niedziele — §wigto
$w. Szczepana, pierwszego meczennika.
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