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1. Niedziela Wielkiego Postu

21 lutego 2021

LITURGIA StOWA

Rdz 9,8-15; Ps 25; 1

P 3,18-22; Mk 1,12-15

Duch wyprowadzit Jezusa na pustyni¢. Czterdziesci dni przebyt na pu-

styni, kuszony przez szatana. Zyt
tam ws$rod zwierzat, aniotowie za$
Mu ustugiwali. Po uwigzieniu Jana
przyszedt Jezus do Galilei i glosit
Ewangeli¢ Boza. Méwit: ,,Czas si¢
wypehit 1 bliskie jest krolestwo
Boze. Nawracajcie si¢ 1 wierzcie
w Ewangeli¢”.
— Oto stowo Panskie.

KOMENTARZE DO CZYTAN

Przygotowane przez Bractwo Stowa Bozego

Komentarz do pierwszego

czytania

W dzisiejszym pierwszym czyta-
niu styszymy o zawarciu pierw-
szego przymierza mi¢dzy Bogiem a
cztowiekiem. Po opadnigciu wod
potopu Noe wraz z rodzing i zwie-
rz¢tami opuscit arke, zbudowat ot-
tarz 1 ztozyt Bogu ofiar¢. Wowczas
Bog postanowit, ze juz nigdy wie-
cej nie bedzie ztorzeczyt ziemi. To
tez stato si¢ trescig przymierza mig-
dzy Bogiem a Noem, ktore od jego
imienia nazywamy noachickim.
Dotyczyto ono jednak catej ludzko-
$ci, a wlasciwie calej ziemi, nie
tylko samego Noego. Kolejne przy-
mierza, np. z Abrahamem czy Moj-
zeszem, beda mialy znacznie juz
wezszy zakres. W tym pierwszym
przymierzu  widzimy  niejako

zapowiedz ostatniego przymierza —
przymierza, w ktorym Bog ofiaro-
wat swojego Jednorodzonego Syna,
Jezusa Chrystusa, dla naszego zba-
wienia, dla zbawienia calej ludzko-
$ci, wszystkich tych, ktorzy to zba-
wienie zechcg przyjac. Widzimy tu
pewne ramy: powszechne przymie-
rze Boga z ludzkoscig znajdujemy
bowiem na poczatku Starego Testa-
mentu i na koncu Ewangelii, ktore
sg sercem Nowego Testamentu. To
,obramowanie” pokazuje nam, ze
Bog od samego poczatku pragnat
dobra swojego najdoskonalszego
stworzenia, jakim jest czlowiek,
i od samego poczatku realizowat
swoj zbawczy plan. Znakiem przy-
mierza, ktore Bog zawiera przez
Noego z calg ludzko$cia i kazda
istotg zywa, jest ,,luk na obtokach”,

Musimy narodzi¢ sie na nowo
z wody i z Ducha. Musimy tez
zosta¢  ochrzczeni  Duchem
Swietym i moca. W Duchu Swie-
tym nadeszto Krolestwo Boze
w mocy i prawdzie. Kto porzuci
grzechy i uwierzy w Dobra No-
wine, staje sie prawdziwie wol-
nym uczestnikiem Krolestwa
Chrystusowego. Ewangelia Boza
o Jezusie Chrystusie, Synu Bo-
zym to jedyny ratunek dla upa-
dtego i zagubionego $wiata.
Chrystus doznat cierpien i zapta-
cit za wszystkie grzechy. Jedyny
prawy i sprawiedliwy, cierpiaf za
winnych i nieprawych — tak po-
jednat nas z Bogiem na wieki.

Marek Ristau

stusznie utozsamiany z tecza. To
pigckne zjawisko naturalne, utozsa-
miane dzi§ czgsto niestety z anty-
warto§ciami, pojawia si¢, gdy po
deszczu czy burzy zaswieci stonce.
Dla ludzi ma by¢ znakiem, ze Bog
juz nigdy nie zniszczy ziemi, dla
Boga natomiast ma by¢ ,,przypo-
mnieniem” tego przymierza i tej
obietnicy. Cztowiek bowiem be-
dzie ciagle upadat i wystawiat Boga
na probe, bedzie tamal wszelkie
przymierza zawarte z Bogiem. On
jednak pozostanie wierny obietni-
com danym czlowiekowi, gdyz ta-
twiej Mu powstrzyma¢ gniew, niz
mitosierdzie.



Komentarz do Psalmu

Dzisiejszy psalm jest w pewnym
sensie kontynuacja treSci z pierw-
szego czytania. Bog, jako wierny
przymierzu zawartemu z cztowie-
kiem, jest Tym, w ktorym cztowiek
moze bezwzglednie poktadaé na-
dziej¢. Na pomoc Boza wobec nie-
bezpieczenstw moze liczy¢ szcze-
golnie ten cztowiek, ktory takze po-
zostaje wiernym przymierzu i prze-
strzega przykazan. Bog takze spo-
$rod tych, ktorzy sie Go boja, wy-
biera tych, z ktorymi zawiera przy-
mierze, ktorzy staja si¢ jego przeka-
zicielami.

Komentarz do drugiego

czytania

Dzisiejsze drugie czytanie to
ostatni z trzech hymnow pasyjnych
zamieszczonych w Pierwszym Li-
Scie Sw. Piotra, obok 1,18-2112,21-
25. Tekst ten jest wyznaniem wiary
pierwotnego Kosciota w zmar-
twychwstanie Chrystusa, cho¢ tres¢
jego zasadniczo wskazuje na
$mier¢ Jezusa, przez ktora Syn pro-
wadzi nas do Ojca. W 20 wprost
wigze ten hymn z poprzednimi dzi-
siejszymi tekstami liturgii slowa.
Wskazuje on na Boza cierpliwos¢,
ktéra pozwolita Noemu wybudo-
wac arke, w ktorej miat si¢ schroni¢
wraz z calg rodzing — tacznie byto
to osiem 0sob (por. Rdz 6,18). Ura-
towanie ,,przez wode” nalezy rozu-
mie¢ w konteks$cie kolejnego wer-

ma moc zbawcza dzicki zmar-
twychwstaniu Chrystusa. Wody po-
topu stajag si¢ tu niejako typem
wody chrztu, ktory ratuje duszg
cztowieka przez obmycie z grzechu
pierworodnego. Chrzest jest takze
zanurzeniem w S$mier¢ Jezusa, a
jednoczesnie udziatem w Jego
zmartwychwstaniu. Mozna tu za-
tem porowna¢ na zasadzie analogii
ocalenie Noego i jego rodziny pod-
czas potopu oraz ocalenie chrzesci-
jan przez chrzest. Jezus Chrystus
przez swe postuszenstwo woli Ojca
zostanie wywyzszony 1 zasigdzie
po Jego prawicy, co ma obudzi¢ w
chrzescijanach nadziej¢ na uczest-
nictwo z Chrystusem w Jego
chwale.

Komentarz do Ewangelii

Jezus, po chrzcie z rak Jana
Chrzciciela 1 przed podjeciem pu-
blicznej dziatalnos$ci, udaje si¢ na
pustyni¢, aby tam modli¢ si¢ 1 po-
$ci¢ przez czterdzie$ci dni. W ten
sposob, obcujac jedynie z Ojcem,
przygotowuje si¢ do tego, by spet-
ni¢ jak najlepiej misje, ktora od
Niego otrzymat. Wiemy dobrze, ze
podczas tego postu szatan probowat
swoich sil, chcac ztama¢ Syna Bo-
zego, jednak poniost kleske. Marek
w swym opisie 40-dniowego postu
Jezusa zwraca jednak uwagg na pe-
wien istotny szczegét. Pisze bo-
wiem, ze Jezus byl na pustyni ,,ze
zwierzetami”. Chodzi tu zapewne o
dzikie zwierzeta
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pustyni¢. Jezus swoim pojawie-
niem si¢, przyjgciem misji zbaw-
czej, przywraca rownowage w
$wiecie przyrody i w jego relacji z
czlowiekiem. Ta pierwotna harmo-
nia zostala zaburzona juz w raju
przez grzech pierworodny. Jak
wazne jest zycie cztowieka w zgo-
dzie z naturg pokazal rowniez Bog,
kazac Noemu zabra¢ na arke po pa-
rze z kazdego gatunku zwierzat,
aby mogty na nowo zapetni¢ odno-
wiong przez potop ziemi¢. Ewange-
lista wzmiankuje takze, ze podczas
tego pobytu na pustyni Jezusowi
ustugiwali aniotowie. Fakt ten nie
powinien nas dziwi¢, gdyz wynika
to naturalnie z pochodzenia Jezusa.
Ponadto, w takich okolicznosciach
przyrody, jakie stanowita pustynia,
istnialo mate prawdopodobienstwo
pojawienia  si¢  jakichkolwiek
swiadkow i wyjscia na jaw sekretu
mesjanskiego.

Po czterdziestu dniach postu Je-
zus wroécit do Galilei. Byto to juz po
uwigzieniu Jana Chrzciciela. Jezus
jakby automatycznie podejmuje
jego dziatania, czyli zaczyna wzy-
wa¢ do nawrocenia ze wzgledu na
zblizajace si¢ krolestwo Boze; Jan
bowiem wczesniej udzielal tzw.
chrztu nawrdcenia. Jezus wskazuje
od razu dalsza droge po nawroce-
niu: ,,Nawracajcie si¢ i wierzcie w
Ewangelie!” (1,15).

Komentarze zostaty przygotowane
przez dr Joanng¢ Jaromin

podaruj
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DOBRE UCZYNKI WIELKOPOSTNE

W czasie Wielkiego Postu sty-
szymy wezwanie Pana do petnienia
dobrych czynéw. Jakie to czyny?
To modlitwa, post i jalmuzna. Te
trzy wazne, dobre czyny nie s3 je-
dynie miarg wielkopostnej ascezy,
lecz przede wszystkim sg spraw-
dzianem praktycznej mitosci 1 taki
koloryt — koloryt mitosci — nadaja
chrzescijanskiej pokucie.

Modlitwa — wyraz mitosci do
Boga.

Pierwszy czyn to modlitwa. Mo-
dlitwa, ktora jest przebywaniem,
rozmowa 1 wiezia z Bogiem,
otwiera nas na Boga jako Mitos¢
1 wyraza nasza mito$¢ ku Niemu.

W Ewangelii wedtug $w. Lukasza
czytamy, ze "zawsze trzeba si¢ mo-
dli¢ 1 nie ustawac" (18, 1). Podob-
nie mowi $w. Pawet w Liscie do Te-
saloniczan: "Nieustannie si¢ modI-
cie" (1 Tes 5, 17). Jezeli zawsze
trzeba si¢ modli¢, to znaczy, ze mo-
dlitwa musi mie¢ nie tylko ksztatt
formalny, ale winna przenika¢
kazde nasze dziatanie! Idzie o nieu-
stanny zwrot serca ku Bogu, o za-
proszenie Boga w cale nasze zycie.
Cztowiek kochajacy Boga, modli
si¢ nieustannie — czy to przeznacza-
jac specjalny czas na modlitwe, czy
tez proszac Pana: badz ze mna, gdy
si¢ trudze 1 gdy wypoczywam, badz
przy mnie w kazdej chwili mego
zycia.

Modlitwa mita Bogu to taka, ktora
wyplywa z czystej intencji. To nie
jest modlitwa na pokaz — by ludzie
widzieli i podziwiali. Prawdziwa
modlitwa ma by¢ ukierunkowana
tylko ku Ojcu, ktory "widzi w ukry-
ciu". Dlatego — jak przypomina Pan
— trzeba wejs¢ do swej izdebki, za-
mkna¢ drzwi 1 tam si¢ modlic.

Ojcowie Kosciota, komentujac
stowa Pana, mowia, ze ta "za-
mknigtg izdebka" jest ludzkie serce.
Aby w nim si¢ znalez¢, trzeba naj-
pierw zostawi¢ wszystkie zewne-
trzne sprawy 1 wyciszy¢ si¢, nie
szukajac niczego 1 nikogo poza Bo-
giem. Nie zawsze przychodzi to ta-
two. Nieraz dlugo trzeba walczy¢

z rozproszeniami, nieuporzadko-
wanymi uczuciami czy znieche¢ce-
niem. Idzie jednak o to, by pomimo
tych zmagan, serce lgneto do Boga,
pragneto Go 1 tylko Jego szukato.
Zachgta do modlitwy ukrytej w "iz-
debce serca" nie oznacza, ze nie
mozna modli¢ si¢ publicznie.
Mozna, a nawet trzeba dawacé ze-
wnetrzny wyraz swej wiary. Zaw-
sze jednak nasza modlitwa winna
by¢ bezinteresowna, wolna od
wzgledu ludzkiego, czyli wyptywa-
jaca z czystej mitosci do Pana.

Post — wyraz uporzadkowanej mi-
tosci do siebie samego.

Post jest znakiem mito$ci wiasnej,
czyli skierowanej ku sobie sa-
memu. Dlaczego? Poniewaz jest
umartwieniem, a wi¢c panowaniem
nad soba, czego owocem jest zapro-
wadzenie fadu i harmonii we wia-
snym zyciu. Uporzadkowanie swo-
jego zycia, a zwlaszcza swojego
wnetrza - to prawdziwa mitos$¢ ku
sobie. Milo$¢ wlasna w tym przy-
padku nie jest mitoscig egoistyczng
(1), bowiem droga jej realizacji jest
pokuta i umartwienie, a celem —
wieksza mito$¢ ku Bogu i ku dru-
giemu czlowiekowi. Czlowiek
umartwiony, opanowany i pokutu-
jacy, cho¢ najpierw odczuwa pe-
wien trud ascezy i zwigzang z nig
stratg, ostatecznie jest radosny
1 szczesliwy.

Przypomnijmy sobie stowa Pana
Jezusa skierowane do ucznidéw, kto-
rzy nie mogli wypedzi¢ ztego du-
cha: "Ten za$ rodzaj ztych duchow
wyrzuca si¢ tylko modlitwg 1 pos-
tem" (Mt 17, 21). I postem! Do mo-
dlitwy trzeba wigc dodaé post;
umartwienie zmystéw, umartwie-
nie ciata. Ale nie tak, jak to czynili
faryzeusze, ktorzy ludziom chcieli
pokazac, ze poszcza i dlatego przy-
bierali ponury wyglad. Tu znéw
wazna jest czysta intencja! Nie dla
opinii ludzkiej, nie dla zamanifesto-
wania wlasnej ascezy i wielkodusz-
nosci, ale dla samego Boga trzeba
podja¢ umartwienie. Trzeba poscic,
umartwiaé¢ si¢, ale jednoczesnie

KATECHIZM
KOSCIOLA
KATOLICKIEGO

1402 W starozytnej modlitwie
Kosciét stawi tajemnice Eucha-
rystii: O sacrum convivium in quo
Christus sumitur. Recolitur memo-
ria passionis eius; mens impletur
gratia et futurae gloriae nobis pig-
nus datur — ,,0 $wieta Uczto, na
ktérej przyjmujemy Chrystusa,
odnawiamy pamie¢ Jego Meki,
dusze napelniamy taskg i otrzy-
mujemy zadatek przysztej chwa-
y".

Jesli Eucharystia jest pamigtka
Paschy Pana, jesli przyjmujac
Komunie z oftarza, otrzymuje-
my ‘"obfite blogostawienstwo
i taske", to Eucharystia jest takze
zapoczatkowaniem uczty nie-
bieskiej.

1403 Podczas Ostatniej Wie-
czerzy sam Pan zwrdcit uwage
uczniéw na spetnienie sie Pa-
schy w Krélestwie Bozym:

"Powiadam wam: Odtad nie

bede juz pit z tego owocu
winnego krzewu az do owego
dnia, kiedy pi¢ go bede z wami
nowy, w Krélestwie Ojca
mojego" (Mt 26, 29).
Za kazdym razem, gdy Kosciot
celebruje Eucharystie, przypo-
mina sobie te obietnice, a jego
wzrok kieruje sie do Tego,
"Ktory przychodzi" (Ap 1, 4).

Wota on w modlitwie o to
przyjscie Pana: "Maranatha!"

(1 Kor 16, 22), "Przyjdz, Panie
Jezu!" (Ap 22, 671 20);

"Niech przyjdzie Twoja taska,
a przeminie ten Swiat!".

trzeba zachowa¢ rado$¢ 1 zwyczaj-
nos$¢. Wewngetrznie moze by¢ trud
1 do$wiadczenie straty, lecz na twa-
rzy niech bedzie usmiech. Nagroda
nas nie minie, ale prawdziwg na-
grod¢ otrzymaé¢ mozna tylko od
Ojca, "ktéry widzi w ukryciu".



Jalmuzna - wyraz mitosci do dru-
giego czlowieka

I wreszcie jalmuzna. Jest ona wy-
razem mitosci blizniego, a praw-
dziwa mito$¢ blizniego ma ksztalt
mitosci praktycznej. Ten, kto ko-
cha, umie dzieli¢ si¢ tym, co po-
siada, cho¢by sam posiadal nie-
wiele. Mito$¢ nie boi si¢ straty i nie
liczy swego. Sam Pan Jezus za-
checa do dawania jalmuzny.

W Ewangelii wedtug Sw. Eukasza
czytamy: Sprzedajcie "wasze mie-

Jalmuzna jako czyn pokutny jest
wlasnie rezygnowaniem z posiada-
nia jakiego$ dobra na rzecz dru-
giego cztowieka. Ujmij sobie, aby
da¢ blizniemu, a zobaczysz, ze to
nie takie proste, ze naprawde od-
czuwa si¢ strate. Ale wilasnie o to
idzie. To jest przejaw mitosci. Mi-
to$¢ nie boi si¢ straty, lecz szuka
okazji, zeby powiedzie¢ "kocham"
przez czyn mitosci ofiarne;j.

Taki tez jest migdzy innymi sens
chrze$cijanskiego postu — odma-

ten sposob dobrem podzieli¢ si¢ z
potrzebujacymi.  Pamigta¢  tez
trzeba, ze jalmuzna to nie tylko dar
materialny. To réwniez, a moze
przede wszystkim, dar serca. Dla-
tego wazna jest dobro¢, zwyczajna
dobro¢, zyczliwos¢, szacunek dla
cztowieka, pos§wigcenie mu uwagi
i czasu. Jalmuzng moze tez by¢
podnoszace slowo czy modlitwa.
O, jak bardzo ludzkie serce spra-
gnione jest takiej jatmuzny!

Bronistaw Mokrzycki SJ

Z NAUCZANIA StUGI BOZEGO

KARD. STEFANA WYSZYNSKIEGO

Nasza mocg jest modlitwa.
Gdybysmy ostabli w modlitwie, nie moglibySmy reczy¢ za jutro, ale gdy sie modlimy,
mozemy by¢ spokojni.

Z DZIENNICZKA SWIETEJ SIOSTRY FAUSTYNY

Wieczorem, kiedy bytam w celi, ujrzatam Pana Jezusa ubranego w szacie biatej. Jedna reka
wzniesiona do btogostawienstwa, a druga dotykata szaty na piersiach. Z uchylenia szaty na
piersiach wychodzity dwa wielkie promienie, jeden czerwony, a drugi blady. W milczeniu
wpatrywatam sie w Pana, dusza moja byta przejeta bojaznig, ale i radoscia wielka.

— Po chwili powiedziat mi Jezus: Wymaluj obraz wedtug rysunku, ktory widzisz, z podpi-

sem: Jezu, ufam Tobie. Pragne, aby ten obraz czczono...

w kaplicy waszej i na catym swiecie. (Dz 47)

OGLOSZENIA

1. Taca z dnia dzisiejszego zostanie przeznaczona na archidiecezjalne seminarium duchowne. Dzigkujemy za
ofiary przeznaczone na ten cel.
2. W Wielkim Poscie serdecznie zapraszamy na:
- Droge krzyzowa — w piatki o godz. 16.30 dla dzieci, o godz. 17.30 dla dorostych,
o godz. 19.30 dla mlodziezy;
- GorzKkie zale, z kazaniem pasyjnym — w niedziele o godz. 17.30;
- Jutrznie, z Godzina czytan — o godz. 6.00 (od poniedzialku do piatku).
Pierwsza Jutrznia — 22 lutego. Przypominamy, Ze za udzial w nabozefistwach wielkopostnych mozna uzyska¢
odpust zupelny pod zwyktymi warunkami.
3. W $rode zapraszamy na nabozenstwo do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy — o godz. 18:00.
4. W przyszia Niedziele bedziemy przeprowadza¢ zbiorke do puszek na rzecz Dzieta Pomocy Misjonarzom
— Ad gentes.
5. Wspomnienia liturgiczne w tym tygodniu: w poniedziatek — §wigto Katedry sw. Piotra, Apostota;
we wtorek — wspomnienie $§w. Polikarpa, biskupa i m¢czennika.
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