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LITURGIA ST.OWA

2 Krn 36,14-16.19-23; Ps 137; Ef 2,4-10; J 3,14-21
Jezus powiedziat do Nikodema: ,Jak Mojzesz wywyzszyl weza na pu-
styni, tak trzeba, by wywyzszono Syna Czlowieczego, aby kazdy, kto w
Niego wierzy, miat zycie wieczne. Tak bowiem Bog umitowal §wiat, ze
Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zgi-
nal, ale miat zycie wieczne. Albowiem Bog nie postat swego Syna na
$wiat po to, aby $wiat potepil, ale po to, by §wiat zostal przez Niego zba-

wiony. Kto wierzy w Niego,
nie podlega potepieniu; a kto
nie wierzy, juz zostal potgpio-
ny, bo nie uwierzyl w imig
Jednorodzonego Syna Boze-
go. A sad polega na tym, ze
$wiatlo przyszto na §wiat, lecz
ludzie bardziej umilowali
ciemno$¢ anizeli $wiatlo: bo
zle byly ich uczynki. Kazdy
bowiem, kto Zle czyni, niena-

widzi $wiatla 1 nie zbliza si¢ do $wiatla, aby jego uczynki nie zostaty
ujawnione. Kto spetnia wymagania prawdy, zbliza si¢ do $wiatla, aby sie

okazalo, Ze jego uczynki zostaty dokonane w Bogu”. — Oto stowo Panskie.

Wielki Post nie jest bynajm-
niej czasem smutku. Jest to
przede wszystkim czas powrotu
do tego, co pierwsze i najwaz-
niejsze w naszym zyciu: do mi-
fosci Boga. Wszystkie wielko-
postne praktyki pokutne o tyle
maja sens, o ile stuza otwarciu
serca na przyjecie darmowej mi-
tosci Boga, objawionej w Jezu-
sie Chrystusie, bez ktorej nie je-
steSmy w stanie zrobi¢ niczego
dobrego. Maja nam one pomdc
przyja¢ mitos¢ Boga i rozpo-
zna¢ w sobie Jego dzieci. Ten,
kto uwierzyt milosci Boga, sam
staje si¢ jej znakiem dla innych
przez wszystko, co robi i mowi.

Maciej Zachara MIC,
Oremus

ODWAZNY UCZEN CHRYSTUSA

Nikodem obserwowat dziatalno$¢
Jezusa, pilnie shichat tego, co
Mistrz z Nazaretu mowil. Byt
przekonany, ze ma do czynienia z
prorokiem. Chciat przeprowadzi¢ z
Jezusem osobista rozmowe. Miat
do Niego pytania. Wybrat si¢ noca
1 Jezus poswiecit Mu czas na spo-
tkanie, na spokojng wymiang zdan.
Celem tej rozmowy ze strony Je-
zusa bylo wezwanie Nikodema do
szukania wartosci wyzszych niz
doczesne. Chodzito o to, by sko-

rzystal z tej niepowtarzalnej szansy
spotkania z Synem Boga, ktory
znat droge do petnego szczgscia.
Warunkiem za$ skorzystnia z tej
szansy byla wiara w dwie prawdy.
Po pierwsze, nalezalo uwierzy¢ w
Chrystusa wywyzszonego na krzy-
zu. Jezus chcac pomdc Nikode-
mowi w zrozumieniu tej tajemni-
cy, odwotat si¢ do miedzianego
weza, jakiego sporzadzil Mojzesz
na pustyni, chcac ratowaé ludzi
atakowanych przez jadowite weze.

Spojrzenie na miedzianego weza, z
woli Boga, zachowywato przy zy-
ciu Izraelitow.

Nikodem, jako nauczyciel zy-
dowski, znal dobrze relacje o tym
wydarzeniu zamieszczonym W
Ksiedze Liczb i w oparciu o nie
mogt zrozumieé sens ,,Wywyzsze-
nia” Jezusa na krzyzu. Jest faktem,
ze Nikodem byl lepiej przygoto-
wany do przyjecia $mierci Chry-
stusa na krzyzu niz Apostotowie.
Bedac nauczycielem w Izraelu




pierwszy dostrzegt sens zbawczej
$mierci Chrystusa 1 dlatego w
Wielki Pigtek z niezwykla odwaga
stanal po stronie Skazafica, bioragc
udziatl w Jego pogrzebie.

Druga prawda, ktora Jezus przed-
stawia Nikodemowi, jako warunek
zbawienia, dotyczy milosci Boga.
Dostojnik zydowski dobrze zapa-
micta stlowa Mistrza: ,,Tak Bog
umitowat $wiat, ze Syna Swego
Jednorodzonego dal, aby kazdy,
kto w Niego wierzy, mial zycie
wieczne”. W tym zdaniu Jezus
ukazuje sam fundament chrzesci-
janskiej wiary, ktorym jest prawda
o niepojetej mitosci Boga. Ojciec
dal Jednorodzonego Syna, Syn z
kolei da swoje zycie, a wszystko
dlatego, ze Bog kocha $wiat. Ni-
kodem dostrzegl w zbawieniu ofia-
rowang przez Boga w Chrystusie
Jego Milos¢. Na twarzy Jahwe,
Sprawiedliwego Sedziego, o kto-
rym moéwia karty Starego Testa-
mentu, Jezus ukazal usmiech ko-
chajacego Ojca, pelnego milosier-
dzia, ktory nie poslat swego Syna
na $wiat po to, aby $wiat potepit,
ale po to, aby $wiat przez Niego
zostat zbawiony.

Nie wiemy, ile przeciwno$ci mu-
siat przezy¢ ten nauczyciel ze stro-
ny faryzeuszy, ktérzy stanowili
zdecydowang opozycje wobec
koncepcji zycia religijnego prze-

kazanej przez Jezusa. Nikodem
mial odwage samodzielnego my-
$lenia. Potrafit si¢ przeciwstawic
presji opinii publicznej. Szukat
prawdy. Jest to jedna z pigknych
postaci Ewangelii. Kochatl prawde
1 ,,spetniajac jej wymagania, zbli-
zyl si¢ do $wiatla, aby si¢ okazalo,
ze jego uczynki s3 dokonane w
Bogu”.

Odwaga rosnie na umilowaniu
prawdy. Nikodem decydujac si¢ na
pierwsza rozmow¢ z Jezusem,
wkroczyl na droge wewngtrznej
pewnosci, ktérej mu juz nikt nie
odebrat. Postepujac zgodnie ze
swoim sumieniem spotkat si¢ z Je-
zusem, a umocniony tym spotka-
niem dostosowal swe postgpowa-
nie do wymagan Ewangelii.

Ktokolwiek szuka prawdy i ma
odwage samodzielnie mysle¢,
wczesniej czy pozniej spotka
cztowieka, ktory mu pomoze odna-
lez¢ wlasciwe miejsce w zyciu.
Rozmowa z nim wypeii go pew-
noscig, ktorej fundamentem jest
Bog — Prawda w czystej postaci.
Nikodemowe rozmowy stanowig
jeden z zasadniczych watkow hi-
storii Kosciota. To w nich szukaja-
cy ludzie odnajduja pewno$¢ swo-
jej drogi zycia. W nich rowniez
krystalizuje si¢ chrzescijanska od-
waga.

Ks. Edward Staniek

KATECHIZM
KOSCIOLA
KATOLICKIEGO

CO TO JEST DUCHOWA ADOPCIJA?

Zbliza si¢ 25 marca — Dzien
Swietosci  Zycia. Warto podjaé
Duchowa Adopcj¢ Dziecka Po-
czetego Zagrozonego Zaglada.
Nie jest to adopcja prawna dziecka
po urodzeniu, pozbawionego opieki
rodzicielskiej, do rodziny zastep-
czej — ale adopcja duchowa dziecka
poczetego, zagrozonego aborcja,
przerwaniem zycia w tonie matki.

Uczestnictwo w dziele Duchowej
Adopcji polega osobistym wiacze-
niu si¢ w modlitwe o ocalenie zy-
cia dziecka wybranego przez Boga
— dawce zycia. Modlitwa taka trwa
przez 9 miesi¢gcy — okres wzrostu
dziecka w lonie matki. Zobowia-
zanie adopcyjne, poprzedza przy-

rzeczenie, ktore utwierdza w pod-
jetej decyzji.

Istota Duchowej Adopcji wynika
z osobistego, modlitewnego 1
uczynkowego wstawiennictwa u
Jezusa Chrystusa. Jest to blagalne
wstawiennictwo o pomoc w urato-
waniu od zaglady jednego niezna-
nego, lecz wybranego przez Boga,
zagrozonego aborcja dziecka.

Duchowa Adopcje rozpoczyna-
my od zloZenia przyrzeczenia, kto-
re powinno by¢ sktadane w sposob
uroczysty w ko$ciele. Warunkowo
mozna sktadaé przyrzeczenie ad-
opcyjne réwniez prywatnie, przed
krzyzem lub obrazem, najlepiej w
ktore$ $wigto Matki Bozej. Takie

954 Trzy stany w KoSciele.
"Dopoki Pan nie przyjdzie
W majestacie swoim, a wraz
z Nim wszyscy aniotowie, do-
poki po zniszczeniu $mierci
wszystko nie zostanie Mu
poddane, jedni sposrod Jego
ucznidw pielgrzymuja na zie-
mi, inni, dokonawszy Zzywota,
poddaja sie oczyszczeniu,
jeszcze inni zazywaja chwaty,
widzac »wyraznie samego Bo-
ga troistego i jedynego, jako
jest«". Wszyscy jednak, w réz-
nym stopniu i w rozmaity spo-
sob, zlaczeni jesteSmy wza-
jemnie w tej samej mitosci Bo-
ga i blizniego i ten sam hymn
chwaty §piewamy Bogu nasze-
mu. Wszyscy bowiem, ktérzy
nalezg do Chrystusa, majac Je-
go Ducha, zrastajg sie w jeden
KoSciot i zespalaja sie wzajem-
nie ze sobg w Chrystusie.

955 ‘"tacznos$¢ pielgrzymow
z bra¢mi, ktérzy zasneli w po-
koju Chrystusowym, bynajm-
niej nie ustaje; przeciwnie,
wedtug nieustannej wiary Ko-
Sciofa umacnia sie jeszcze
dzieki wzajemnemu udzielaniu
sobie dobr duchowych".

956 Wstawiennictwo S$wietych.
"Poniewaz mieszkancy nieba,
bedac  glebiej  zjednoczeni
z Chrystusem, jeszcze mocniej
utwierdzajq caty KoSciét w Swie-
tosci... nieustannie wstawiajq
sie za nas u Ojca, ofiarujgc Mu
zastugi, ktére przez jedynego
Posrednika miedzy Bogiem
i ludzmi, Jezusa Chrystusa, zdo-
byli na ziemi... Ich przeto troska
braterska wspomaga wydatnie
stabos¢ nasza". Nie placzcie, be-
dziecie mieli ze mnie wiekszy
pozytek i bede wam skuteczniej
pomagal niz za Zycia. Przejde
do mojego nieba, by czyni¢ do-
brze na ziemi.




DUCHOWA ADOPCIA
DZIECKA POCZETEGO

Najswietsza Panno, Bogurodzico Maryjo, wszyscy
Aniotowie i Swieci. Wiedziony pragnieniem niesienia
pomocy hienarodzonym, postanawiam  mocnho
i przyrzekam, ze od dnia ......ccceeeeeveecicceeceee s
biore w duchowg adopcje jedno dziecko, ktérego imie
jedynie Bogu jest wiadome, aby przez 9 miesiecy,
kazdego dnia, madli¢ sie o uratowanie jego zycia oraz
o sprawiedliwe i prawe zycie po urodzeniu. Amen
Moimi zobowigzaniami adopcyjnymi beda:

MODLITWA CODZIENNA

Panie Jezu za wstawiennictwem Twojej Matki Maryi,
ktéra urodzita Cie z mitoscig oraz za wstawiennictwem
Swietego Jozefa, Cztowieka Zawierzenia, ktory
opiekowat sie Tobg po urodzeniu, prosze Cie w
intencji tego nienarodzonego dziecka, ktére duchowo
ktore znajduje sie

Prosze, daj

adoptowatem, a

w niebezpieczenstwie zagtady. jego

rodzicom mitos¢ i odwage, aby pozostawili je przy

e jeden dziesiatek Rdzarica Swietego,
¢ moje dobrowolne postanowienia,
e oraz ponizsza codzienna modlitwa.

zyciu, ktore Ty sam mu przeznaczytes. Amen.

wiasnoreczny podpis ——

prywatne przyrzeczenie sktadamy
wowczas, gdy nie ma warunkoéw
do uroczystego zlozenie go w ko-
Sciele z pelnym ceremonialem.
Takie sytuacje sa usprawiedliwia-
ne chorobg, sedziwym wiekiem,
niepetnosprawnoscia, uwiegzie-
niem, praca na morzu...

Duchowa adopcja moze by¢ pod-
jeta jeden raz, ale moze by¢ po-
dejmowana cyklicznie co 9 mie-
sigcy, jednak zawsze po wypehie-
niu poprzednich zobowigzan. Kaz-
dorazowa nowa Duchowa Adopcje

powinno poprzedza¢ nowe przy-
rzeczenie.

Adoptujemy kazdorazowo tylko
jedno nieznane nam dziecko za-
grozone aborcja. Pan Bég zna jego
imi¢ 1 On sam je wybiera.

Postanowienia dodatkowe sg
uzupehieniem Duchowej Adopciji.
Sa dobrowolne, lecz s3 chetnie wi-
dziane i1 praktykowane, poniewaz
czesto stanowig potrzebe wigksze-
go zado$Cuczynienia, dzigkczynie-
nia, badZz wyproszenia ask u Bozej
Opatrznoéci. Zeby podjete posta-
nowienia praktyk skutecznie i do

konca wykona¢, najlepiej jest pod-
ja¢ jednag lub najwyzej dwie prak-
tyki.

Moze si¢ zdarzy¢, ze zapomnimy
lub zaniedbamy nasze zobowigza-
nia adopcyjne. Dluga przerwa, na
przyktad miesigczna, przerywa
Duchowa Adopcje i wymaga pod-
jecia jej od poczatku. Nalezy wte-
dy odby¢ spowiedz, ponowié przy-
rzeczenia i stara¢ si¢ je dotrzymac.
W wypadku kroétkiej przerwy nale-
zy Duchowa Adopcje kontynuo-
wac, przedhuzajac praktyke o ilos§¢
dni opuszczonych.

PROSIMY o 1% PODATKU na Caritas w naszej Parafii

Ponizej znajduje sie wzor, wg ktorego nalezy wypetni¢ formularz PIT
Za okazane wsparcie sktadamy serdeczne Bog zaptac!

J. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI
POZYTKU PUBLICZNEGO (OPP)
MNalezy podaé numer wpisu do Krajowego Rejestru Sadowego (KRS) organizacji wybrane] z wykazu

prowadzonego przez Ministra Pracy i Polityki Spoleczne] oraz wysokoscé kwoty na jej rzecz.

137. Numer KRS

0000225750

Kwota z poz. 138 nie moze przekroczyé 1%
kwoty z poz. 126, po zaokragleniu do pelnych , gr
dziesigtek groszy w dot

Whnioskowana kwota 138.

kwota

138.

K. INFORMACJE UZUPELN'AJACE Podatnicy, ktérzy wypetnili czesé |, w poz. 139 mogg podaé cel szczegdlowy 1%,

a zaznaczajgc kwadrat w poz. 140 wyrazi¢ zgode na przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska | adresu wraz z informacjg o kwocie z poz.

W poz. 141 mozna poda¢ dodatkowe informacje, np. ulatwiajace kontakt z podatnikiem (telefon, e-mail).

139, Cel szczegdlowy 1%

140. Wyrazam zgode

Zespot Caritas Parafii pw. Sw. Augustyna, 01-019 Warszawa ul. Nowolipki 18 - ‘

141.

| PIT-37c22, ‘ 3u




RACHUNAK SUMIENIA

Rachunek sumienia to spojrzenie
na siebie w prawdzie - w Swietle
Bozej mitosci. Rachunek sumienia
jest pelnym mitosci spotkaniem z
Bogiem Sprawiedliwym, ktorego
mitosiernym owocem jest glebokie
nawrdcenie dokonane w sakra-
mencie spowiedzi §wietej - sakra-
mencie pojednania. To doswiad-
czenie wielko$ci przebaczajacego
Boga, ktory si¢ nie gniewa, ale
wybacza. Rachunek sumienia to
poczatek uzdrowienia duszy, to
kolejna szansa na lepsze zycie,
wzmocnienie wi¢zi miedzy Bo-
giem, a czlowiekiem. To czas, by
powiedzie¢ Bogu z gleboka pokora
1 dziecigcg ufnoscig - przepraszam.
Ale rachunek sumienia to nie tylko
szukanie w sobie stabos$ci 1 grze-
chow, lecz takze dostrzeganie do-
bra, jakie dokonalo si¢ we mnie 1
przeze mnie, poprzez laski, wspol-
prac¢ z Boza wola od ostatniej
spowiedzi $w. Jest to patrzenie na
swoje zycie 1 ocena. To czas na

przeanalizowanie swoje-
go postgpowania, mysli,
uczué, pragnien, dazen...
To u$wiadomienie sobie
jak wiele dobra otrzymu-
j¢ od Boga i ludzi, i co z
tym dobrem robi¢. Ra-
chunek sumienia prowa-
dzi do indywidualnej od-
powiedzi czlowieka na
Jezusowe pytanie "Czy
mitujesz Mnie?".
Rachunek sumienia
winna poprzedzi¢ petna wiary mo-
dlitwa do Ducha $w., bySmy z po-
mocg Jego siedmiorakich darow
potrafili odkrywa¢ samych siebie,
wejrze¢ z odwaga w glab swojej
duszy nazywajac po imieniu zlo
popetione. Tu nie ma miejsca na
wstyd, powierzchowno$¢ - jestem
ja, z bagazem skutkéw grzechu
pierworodnego, ze swoja stabo-
$cig, grzeszng naturg, i jest Bog
czysty, ktory blaskiem swojej
swigtosci przenika kazda sekunde

mojego zycia. Nie jest przy tym
despotycznym sgdzig, ale Ojcem
Milosierdzia. Rachunek sumienia
przed spowiedzig $wigta winien
by¢ odprawiony w porzadku. Naj-
pierw powinien rozswietli¢ moje
relacje z Bogiem, nastepnie z bliz-
nimi, a na koncu moj stosunek do
samego siebie.

Zrédto: www.milosierdzieboze.pl

OGLOSZENIA

v' W Wielkim Po$cie serdecznie zapraszamy na:
Droge krzyzowg w piatki o godz. 16.30 dla dzieci, o godz. 17.30 dla doroslych, o godz. 19.30 dla mlodziezy;
Gorzkie zale z kazaniem pasyjnym w niedziele o godz. 17.30;

Jutrznie z Godzing czytan o godz. 6.00 (od poniedzialku do pigtku).
Uroczyste Nieszpory z wyznaniem wiary — w poniedzialki i czwartki godz. 19.30.

v Przygotowujemy $wigteczne paczki dla biednych. Prosimy o trwale zapakowana zywno$¢ z dlugim
terminem przydatno$ci. Bedziemy ja zbiera¢ do koszow ustawionych przy wyjsciu z kosciota dzi§ i 18 marca.
Wydawanie paczek 21 marca od godz. 10.00 do 13.00. Dzickujemy za kazdy dar.

v' Prosimy o przekazanie 1% podatku na rzecz zespotu Caritas w naszej parafii. Szczegdly w gazetce
parafialne;j.

v Go$cimy dzi§ w naszej parafii duet: Weronike Sure - akordeon oraz Kamila Radzimowskiego - duduk.
ArtySci zagraja po Mszy sw. kilka utworow dziekczynnych poswieconych Bogu Ojcu. Przy wyjsciu z
kosciola mozliwos¢ nabycia plyty CD.

v’ Zachgcamy do lektury prasy katolickiej. Polecamy tygodnik Idziemy oraz nasz biuletyn parafialny.
Zachecamy do korzystania z katolickich medidow audiowizualnych. Wspierajmy katolickie media.

Konto parafii Sw. Augustyna: 56 1240 2063 1111 0010 0087 4213

Prosimy o ofiary na pokrycie kosztéw druku gazetki parafialnej. Serdeczne Bog zapfac!
Redaguja: ks. prat. Walenty Krdélak oraz parafialnie. www.swaugustyn.pl
Wydawca: Parafia $w. Augustyna, ul. Nowolipki 18, 01-019 Warszawa. Opracowanie biuletynu i druk: tel. 512 663 968




