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LITURGIA SL.OWA

Kpt 13,1-2.45-46; Ps 32; 1 Kor 10,31-11,1; Mk 1,40-45
Pewnego dnia przyszedt do Jezusa tredowaty i upadiszy na kolana, prosit
Go: ,,Jesli zechcesz, mozesz mnie oczysci¢”. A Jezus, zdjety litoscia, wy-
ciagnat rgke, dotknat go 1 rzekt do niego: ,,Chce, badz oczyszczony”. Za-

raz trad go opuscil, 1 zo-
stat oczyszczony. Jezus
surowo mu przykazat
1 zaraz go odprawit, mo-
wigc mu: ,,Bacz, aby$ ni-
komu nic nie mowil, ale
1dz, pokaz si¢ kaplanowi
1 z16Z za swe oczyszcze-
nie ofiare, ktorg przepisat
Mojzesz, na $wiadectwo
dla nich”. Lecz on po
wyjsciu  zaczal wiele
opowiada¢ 1 rozglaszaé
to, co zaszlo, tak ze Jezus

nie mogl juz jawnie wej$¢ do miasta, lecz przebywat w miejscach pustyn-
nych. A ludzie zewszad schodzili si¢ do Niego. — Oto stowo Panskie.

W czasach Jezusa czlowiek
tredowaty mial  przebywac
w odosobnieniu, poza obozem,
mie¢ rozdarte szaty i wlosy
w nietadzie. Kiedy patrzymy na
ukrzyzowanego Pana, ktéry zo-
stat zabity poza miastem, udre-
czony i oszpecony, widzimy, ze
podzielit los tych, ktérzy ska-
zani byli na izolacje. Jezus nie
szukal wtasnej chwaly, lecz do-
bra wszystkich. Odtad nikt
Z nas nie musi wegetowac poza
obozem, odrzucony, wyobco-
wany. Nasz Pan z wielkg deli-
katnoscia wkracza we wszelkie
nasze osamotnienie.

Waojciech Jedrzejewski OP,
Oremus

LEKARZ PRZYJACIELEM CHORYCH

Mieszkancy Kafarnaum nie do-
strzegali w Chrystusie ani ,,Umi-
lowanego Syna Bozego”, ani
»Swietego Bozego”, lecz genialne-
go lekarza. Przynosili do Niego
wszystkich chorych, a On ich
uzdrawial. Jezus mial wladz¢ nad
wszelkg niemoca 1 zadna choroba
nigdy nie byla ani nie jest dla Nie-
go problemem. Uzdrawial, ale nie
chciat, by ludzie potraktowali Go
wytacznie jako lekarza. Nie przy-
szedl na ziemig, by tylko leczy¢

choroby, lecz by prawdziwie
uszczesliwi¢ czlowieka.

Zdrowie jest waznym elementem
szczescia doczesnego, ale wcale
nie najwazniejszym. Jest wielu lu-
dzi zdrowych o pigcknym ciele, a
zarazem rozpaczliwie nieszczgsli-
wych. I odwrotnie sg ludzie kale-
cy, cierpigcy a réwnoczesnie au-
tentycznie szczesliwi. Nie mozna
zatem szczescia budowac na zdro-
wiu, bo ono nie jest jego funda-
mentem.

Drugi aspekt jest jeszcze waz-
niejszy. Z tego, ze kto$ jest zdro-
wy, wcale nie wynika, Ze jest
cztowiekiem dobrym. Zdrowie nie
ma zadnego zwiazku z dobrocia
ludzkiego serca. Mozna spotkaé
ludzi kalekich o krysztatlowym ser-
cu i okazy tryskajace zdrowiem o
sercu tyrana. Ewangelie nawet nie
wspominajg o dalszych losach cu-
downie uzdrowionych przez Jezu-
sa. Z tego, ze wrocili do zdrowia,
wcale nie wynika, ze stali si¢ lepsi.
Przyktad dziesigciu tredowatych,




z ktorych tylko jeden przyszedt
podzickowa¢  Chrystusowi za
uzdrowienie, mowi az nazbyt ja-
sno, ze zdrowie nie wplywa na to,
by serce stato si¢ lepsze. Szczescie
za$ cztowieka zwigzane jest §cisle
z dobrocig jego serca.

W tej sytuacji Chrystus dysponu-
jac wladza leczenia wszelkich cho-
rob, rzadko z niej korzystal. Zgo-
dzil si¢ natomiast na przyjecie
cierpienia, by mogt by¢ przyjacie-
lem wszystkich cierpigcych. Majac
bowiem na uwadze serce czlowie-
ka, postanowil ubogaci¢ je swoja
przyjaznia. Szczesliwe serce potra-
fi udzwigna¢ cigzar cierpienia czy
kalectwa.

Uptywaja wieki. Kosciot prowa-
dzi dalej zbawcza misje Jezusa.
Rzadko pojawiaja si¢ charyzmaty-
cy, wyposazeni w dar uzdrawiania
chorych. Dzi§ Chrystus réwnie
skapo szafuje tym charyzmatem,
jak wczasie swego publicznego
dziatania. Ciaggle natomiast ofiaru-
je cierpigcym swoja przyjazn.

Jak dlugo cztowiek wyzej ceni
zdrowie niz przyjazn, tak dtugo nie
rozumie podejscia Chrystusa. W
ludzkim rozumieniu jes$li dobry
przyjaciel moze uzdrowié, a nie
uzdrawia, nie jest przyjacielem.
Gdy jednak uwzglednia si¢ auten-
tyczng troske o duchowe dobro
chorego, rzecz staje si¢ zrozumia-
ta. Kto odkryt w Chrystusie przy-

jaciela, widzi w Nim doskonatego
lekarza, ktéry przede wszystkim
leczy 1 ubogaca ducha, zostawiajac
jakby na drugim planie dolegliwo-
$ci ciata.

Czyni to wtasnie w trosce o du-
cha. ,,Nie potrzebuja lekarza zdro-
wi, lecz ci, ktorzy si¢ zle maja”.
Gdyby uzdrowit ciato, pacjent by
Go nie potrzebowal, kuracja serca
by si¢ skonczyta, a razem z nig

perspektywa  osiaggnigcia  pelni
szczescia.
Cierpienie, choroby, kalectwo

zostaly przez Chrystusa potrakto-
wane jako istotny element dorasta-
nia do zbawienia. Sg one miejscem
najblizszego spotkania cztowieka z
Boskim lekarzem. W cierpieniu
Boég nawiazuje przyjazn z czto-
wiekiem, ktora staje si¢ skarbem
tysigce razy wiekszym niz zdro-
wie. Jest to przyjazn podnoszaca
chorego na zupelnie nowy poziom
zycia, dajac mu udzial w szcze¢sciu
samego Boga.

Niejeden chory bedzie btogosta-
wit swoja chorobe, ktora data mu
okazje¢ do spotkania w Boskim le-
karzu — przyjaciela. Spotkanie
przyjaciela jest znacznie wigkszym
wydarzeniem w zyciu niz spotka-
nie lekarza. Istotnym bowiem ele-
mentem szczescia nie jest zdrowie,
ale autentyczna przyjazn.

Ks. Edward Staniek

SRODA POPIELCOWA — WIELKI POST

KATECHIZM
KOSCIOLA
KATOLICKIEGO

932 W Kosciele, ktory jest jakby
sakramentem, to znaczy znakiem
i narzedziem zycia Bozego, zycie
konsekrowane jawi sie jako
szczeg6lny znak tajemnicy Odku-
pienia. "Wierniej" i§¢ za Chrystu-
sem i nasladowac¢ Go, "wyrazniej"
ukazywa¢ Jego wyniszczenie,
oznacza byc¢ "glebiej" obecnym w
sercu Chrystusa dla sobie wspot-
czesnych. Ci bowiem, ktorzy ida
ta "wezsza" droga, pobudzajq
swoim przyktadem braci oraz "da-
ja wspaniate i zaszczytne S$wia-
dectwo temu, iz $§wiat nie moze
sie przemienic i ofiarowac sie Bo-
gu bez ducha blogostawienstw".

933 Zaréwno gdy to swiadectwo
jest publiczne, na przyktad w sta-
nie zakonnym, jak réwniez pry-
watne czy nawet ukryte, przyjscie
Chrystusa pozostaje dla wszyst-
kich konsekrowanych poczatkiem
i Swiatlem ich zycia: Poniewaz
Lud Bozy nie ma tutaj trwatego
miasta... to stan zakonny... ukazu-
je takze wszystkim wierzacym
dobra niebieskie juz na tym Swie-
cie obecne, jak i daje $wiadectwo
nowemu i wiekuistemu zyciu zy-
skanemu dzieki odkupieniu przez
Chrystusa oraz zapowiada przy-
szte zmartwychwstanie i chwale
Krolestwa niebieskiego.

Sroda Popielcowa rozpoczyna
okres czterdziestodniowego przy-
gotowania do najwigkszej chrze-
$cijanskiej uroczystosci — Swiat
Paschalnych. Wielki Post, bo tak
nazywa si¢ ten okres, trwa do po-
czatku liturgii Mszy Wieczerzy
Panskiej sprawowanej w Wielki
Czwartek.

Juz w II wieku, dla lepszego
przygotowania do przezycia Swiat
Paschalnych, dodano dwa dni po-
stu przed tym $wigtem. Wspomina
o tym Tertulian (+ ok. 240). Sw.
Ireneusz (+ ok. 202) pisze, ze za
jego czasOw zwyczaj ten istnial

rowniez w Galii: ku czci 40-
dniowego postu Pana Jezusa byt
nakazany post 40-godzinny (obo-
wigzywal zatem w Wielki Piatek i
w Wielka Sobote). W wieku III
poszczono juz caly tydzien.
Wreszcie na poczatku wieku IV
wprowadzono post 40-dniowy na
pamiatke postu Jezusa Chrystusa.
Po raz pierwszy wspomina o tym
$w. Atanazy z Aleksandrii w liscie
pasterskim z okazji Wielkanocy z
334 r. Chodzilo o to, aby jak najle-
piej przygotowa¢ wiernych do
$wiat wielkanocnych.

Wedlug $wiadectwa Agerii (W.
IV) post 40-dniowy byl powszech-
nie znany. Potwierdza to takze §w.
Cyryl Jerozolimski, kiedy pisze w
swoich katechezach o 40 dniach
pokuty. Na Wschodzie jednak
Wielki Post obchodzono przez 8
tygodni, a to dlatego, ze soboty i
niedziele byly wolne od postu.
Chodzito wiec o uzupehienie pel-
nych 40 dni postu. W wieku VI w
Rzymie post rozpoczynal si¢ 6 ty-
godni przed Wielkanocg. Jednak po
odliczeniu niedzieli, w ktére nigdy
nie poszczono, post trwat wlasciwie
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tylko 36 dni. Dlatego w wieku VII
dodano brakujace dni i wyznaczono
jako poczatek Wielkiego Postu
Srode Popielcowa. Ostatecznie $ro-
da jako poczatek Wielkiego Postu
weszta na stale do tradycji rzym-
skiego kosciota w 1570 roku. Od
sw. Grzegorza I Wielkiego (+ 604)
datuje si¢ powstanie "przedposcia".
Na trzy tygodnie przed Wielkim
Postem wprowadzal Kosciét fiole-
towa, pokutng barwe szat liturgicz-
nych, z modlitw 1 $piewdéw usuwa-
no radosne Alleluja, do roku za$
1248 w tym czasie obowigzywal
rowniez post, chociaz w formie
ztagodzone;.

We wspomnianym 1248 roku pa-
piez Innocenty IV skrocit Wielki
Post, wyznaczajac go od Srody
Popielcowej. Przedposcie bylo
wiec  rodzajem  przedsionka,
wprowadzajacego w nastrdj Wiel-
kiego Postu. Reforma liturgiczna
ostatnich lat Przedpos$cie zniosta.
W Polsce Wielki Post zachowy-
wano wraz z Przedposciem (lacz-
nie 70 dni) jeszcze w niektorych
stronach w wieku XVIII, a nawet
XIX. W niedziele post nie obowia-
zywal i dotad nigdy nie obowigzu-
je - kazda niedziela bowiem ma
charakter uroczystos$ci.

Sam zwyczaj posypywania gtow
popiotem na znak zatoby 1 pokuty,
celebrowany w Srode Popielcowa,
znany jest w wielu kulturach i tra-
dycjach, m.in. w starozytnym
Egipcie, u Arabow i w Grecji. W
liturgii pojawil si¢ on w VIII w.
Pierwsze §wiadectwa o §wigceniu
popiotu pochodza z X w. W 1091
r. papiez Urban Il wprowadzil ten
zwyczaj jako obowigzujacy w ca-
tym Kosciele. W tym tez czasie
ustalono, ze popidl do posypywa-
nia gtow wiernych ma pochodzi¢ z
palm poswigconych w Niedzielg
Palmowg poprzedniego roku.

W Srode Popielcows - zgodnie z
kanonami 1251-1252 Kodeksu
Prawa Kanonicznego - obowigzu-
je wstrzemiezliwos¢ od pokar-

Nawwracajce Sie
1 Wherzo e w
Cwagel.€

mow miesnych i post Scisly (trzy
positki w ciggu dnia, w tym tylko
jeden - do syta). Prawem o
wstrzemig¢zliwosci  sg  zwigzani
wszyscy powyzej 14. roku zycia, a
prawem o poscie - osoby pelnolet-
nie do rozpoczecia 60. roku zycia.
Prawo kanoniczne nie naklada na
wiernych natomiast obowigzku
uczestniczenia w tym dniu w Eu-
charystii (chociaz jest to po-
wszechng praktyka, z ktorej nie
powinno si¢ rezygnowacé bez waz-
nej przyczyny).

W calym Kosciele w Wielkim
Poscie odbywaty si¢ nauki, ktore
dawal kandydatom do przyjecia
Chrztu $wigtego sam miejscowy
biskup. On takze przeprowadzat
koncowy egzamin 1 uroczyscie




udzielat tego sakramentu w noc
wielkanocng przed $witem pamiat-
ki Zmartwychwstania Panskiego
wobec calej wspodlnoty koscielne;.
Do dzi$ zaleca si¢, by chrzest 0sob
dorostych odbywat si¢ wiasnie w
Wigili¢ Paschalng i byt poprze-
dzony tzw. skrutyniami, odbywa-
jacymi si¢ na przestrzeni Wielkie-
go Postu.

W okresie Wielkiego Postu, kto-
ry jest czasem pokuty i nawrdce-
nia, Kos$ciot, przypominajgc stowa
Jezusa, proponuje trzy drogi przy-
blizania si¢ do Boga: post, jalmuz-
n¢ 1 modlitwe. Liturgia tego okre-
su jest dos¢ wyciszona. Dominuja-
cym kolorem szat liturgicznych
jest fiolet. Z obrzedéw Mszy swig-
tej znika uroczysty hymn "Chwata
na wysokosci Bogu" (§piewany je-
dynie w czasie przypadajacych w
Wielkim Poscie uroczystosci, np.
$w. Jozefa - 19 marca, czy Zwia-
stowania Panskiego - 25 marca)
oraz radosna aklamacja "Alleluja"
(nawet w uroczystosci i $wicta)
$piewana  przed odczytaniem
fragmentu Ewangelii (zastgpuje ja
aklamacja "Chwata Tobie, Krolu

wiekow" albo "Chwala Tobie,
Stowo Boze"). Zakazane jest przy-
ozdabianie oftarza kwiatami, za$
gra na instrumentach muzycznych
dozwolona jest tylko w celu pod-
trzymania $piewu. Z rzadka takze
odzywaja si¢ dzwony. Jedynym
wyjatkiem od tych ostatnich za-
strzezen jest IV Niedziela Wiel-
kiego Postu, zwana Niedzielg
Laetare (tac. "Wesel si¢" - od
pierwszych stéw introitu). W okre-
sie Wielkiego Postu zabroniony
jest udzial w zabawach. Organizu-
je si¢ takze zwykle kilkudniowe
rekolekcje, ktéore maja pomoc w
dobrym przezyciu tego czasu. W
wielu ko$ciotach zachowatl sig
zwyczaj ustawiania krzyza, przy
ktorym mozna klgkna¢ i ucatlowac
rany Chrystusa. Zwykle stoja przy
nim $wiece 1 kwiaty.

Zmiany nastgpujg takze w Litur-
gii Godzin. W Godzinie Czytan w
niedziele nie odmawia si¢ hymnu
"Ciebie, Boga, wystawiamy". W
formutlach rozpoczynajacych kazda
Godzing oraz w kilku innych cze-
$ciach (np. responsoriach) opusz-
cza si¢ radosne "Alleluja".

Zmieniajg si¢ takze przepisy do-
tyczace wspomnien obowigzko-
wych i dowolnych. Obchodzi si¢ je
jako tzw. wspomnienie dodatkowe.
Oznacza to, ze w liturgii Mszy §w.
mozna odmowi¢ kolekte z tego
wspomnienia. W Liturgii Godzin
natomiast w Godzinie Czytan, ob-
ok dwdch czytan z dnia biezacego,
dodaje si¢ trzecie - ze wspomnie-
nia i konczy Godzing modlitwa o
swietym. W Jutrzni 1 Nieszporach
uzywa si¢ tekstow z dnia biezace-
go, po modlitwie koncowej dodaje
si¢ jeszcze antyfone o $Swietym i
drugg modlitwe ze wspomnienia.
Zachowuje si¢ fioletowy kolor szat
liturgicznych. W soboty nie ob-
chodzi si¢ wspomnienia Najswigt-
szej Maryi Panny.

Sroda Popielcowa i Niedziele
Wielkiego Postu majg pierwszen-
stwo nawet przed uroczysto$ciami.
Dni powszednie Wielkiego Postu
ustepuja natomiast §wigtom 1 uro-
czystosciom, chociaz zachowuja
pierwszenstwo przed wspomnie-
niami.

Za: ilg

OGLOSZENIA

1. Dzisiaj przypada Swiatowy Dzien Chorego.

2. W tym tygodniu — Sroda Popielcowa — rozpoczynamy okres Wielkiego Postu. Msze Swiete w tym dniu
o godz.: 7:00, 8:00, 9:00, 10.00, 17:00, 18.30 i 20.00. Na kazdej Mszy $w. odbedzie si¢ obrzed posypania gtow
popiotem. W tym dniu obowigzuje post $cisty 1 wstrzemigzliwo$¢ od pokarmdéw migsnych. Kancelaria
parafialna begdzie nieczynna.
3. W Wielkim Poscie serdecznie zapraszamy na:
- Droge krzyzowa — w piatki o godz. 16.30 dla dzieci, o godz. 17.30 dla dorostych,

0 godz. 19.30 dla mlodziezy;
- Gorzkie zale z kazaniem pasyjnym — w niedziele o godz. 17.30;
- Jutrznie¢ z Godzing Czytan o godz. 6.00 (od poniedziatku do piatku). Pierwsza Jutrznia 19 lutego.
4. Kurs do bierzmowania dla dorostych rozpoczyna si¢ 2 marca. Spotkania beda odbywac si¢ w piatki
o godz. 19.30 w Kaplicy MB. Zapisy w kancelarii i na pierwszym spotkaniu. Szczego6ty na stronie internetowe;.
5. Spotkanie Rodzin R6z Rézancowych dzisiaj po Mszy $w. o godz. 11.30 w Kaplicy Matki Boze;.
6. Zapraszamy do zamawiania intencji. Sg jeszcze wolne intencje na Msze $§w. poranne.
7. Jest mozliwos¢ przekazania 1% podatku na rzecz zespotlu Caritas w naszej parafii. Szczegoly w gazetce
parafialne;.
8. Zapraszamy na film Ignacy Loyola — w niedziel¢ 18 lutego na godz. 14.30 do kina Luna przy ul.
Marszalkowskiej 28. Bilety w promocyjnej cenie 10 zl, do nabycia w kasie kina na haslo: Parafia.

Konto parafii Sw. Augustyna: 56 1240 2063 1111 0010 0087 4213
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