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LITURGIA SLOWA

Za 9,9-10; Ps 145; Rz 8,9.11-13; Mt 11,25-30

W owym czasie Jezus przemowil tymi stowami: ,,Wystawiam Cig, Oj-
cze, Panie nieba i ziemi, ze zakryte$ te rzeczy przed madrymi i roztrop-
nymi, a objawites$ je prostaczkom. Tak, Ojcze,
gdyz takie bylo Twoje upodobanie. Wszystko
przekazat Mi Ojciec moj. Nikt tez nie zna Syna,
tylko Ojciec, ani Ojca nikt nie zna, tylko Syn, i
ten, komu Syn zechce objawi¢. Przyjdzcie do
Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni je-
stescie, a Ja was pokrzepig. WeZcie moje jarzmo
na siebie i uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy
1 pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla
dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest

Jezus nie obiecuje, ze zdejmie z
nas trud czy ciezar, obiecuje na-
tomiast, ze nas pokrzepi, jesli do
Niego przyjdziemy. Czasem, pod
wplywem zyciowych doswiadczen,
wzbraniamy sie uznal siebie
przed Bogiem za potrzebujacych.
Probujemy sami szukac¢ przyczyn i
rozwigzan naszych problemow,
zamiast zwro6ci¢ sie do Niego.
Jednak aby mogta nastapi¢ do-
glebna zmiana w naszym zyciu,
potrzebujemy mocy Ducha Swie-
tego, ktory uzdolni nas do prze-
zwyciezania naszych grzesznych

stodkie, a moje brzemig lekkie”.

— Oto stowo Panskie.

TYLKO JEDEN KROK

Zywym komentarzem do stow
Jezusa: ,,Wystawiam Cig, Ojcze,
ze zakryle§ tajemnice krolestwa
przed madrymi i przewidujacymi,
a objawites$ je ludziom prostym” —
jest zycie i dzieto $w. Teresy od
Dzieciatka Jezus. Nigdy nie po-
dejmowata zadnych studiéw, nie
miata tez czasu na zdobywanie bo-
gatego doswiadczenia zyciowego.

Wedlug Teresy droga ewange-
liczna jest dla wszystkich — zaréw-
no geniuszy, jak i tych, ktorzy
otrzymali zaledwie jeden talent.
Kazdy za$, nawet najmniejszy, po-
trafi dobrze przezy¢ chwilg obec-
na, dobrze postawi¢ jeden krok.
Tegim umystom zostawia mar-
twienie si¢ o jutro, ona za$ koncen-
truje cata swoja uwage na chwili
obecnej i z uSmiechem na twarzy

proponuje kazdemu, komu zalezy
na ewangelicznej drodze, wedro-
wanie wedtug jej metody. Ona do-
brze wie, ze dopiero w trakcie we-
drowania, po pokonaniu pewnego
odcinka, wedrowiec sam odkryje
pigkno i bogactwo tej drogi. Ojciec
objawi mu tajemnice krélestwa, o
ktérych wspomina Chrystus.

Takie ustawienie ewangelicznego
zycia posiada jeden niezwykle do-
niosly walor. Laczy nierozerwalnie
mito$¢ Boga z milo$cia cztowieka.
Skoro cato$¢ drogi sprowadzona
jest wylacznie do jednego kroku,
to musi on by¢ rownocze$nie ak-
tem mito$ci Boga i cztowieka. Dla
Teresy istnieje jedna chrze$cijan-
ska milos¢ obejmujaca Stworce i
stworzenie. Jej zycie przez to jest
proste, czytelne i1 pigkne. To §wigta

skfonno$ci i ograniczen. Nie
wzbraniajmy przyj$¢ do Jezusa z
naszymi ciezarami i potrzebami -
On czeka, aby nas pokrzepic.

o. Lukasz Kubiak OP, Oremus

promieniujaca  zyczliwoscia do
wszystkich.

Zdawaé by sig moglo, ze jesli
kto§ mysli jedynie o dobrym po-
stawieniu kroku, to koncentruje
uwage na sobie 1 nie dostrzega in-
nych. Tymczasem jest wrgcz od-
wrotnie. Jesli jest to krok stawiany
na drodze mitosci, to wedrujacy w
swym sercu niesie wszystkich lu-
dzi. Teresa jako karmelitanka, od-
cieta od $wiata klauzura, nie miala
mozliwo$ci podejmowania szer-
szego dziatania o charakterze ze-
wnetrznym. Ale jej serce wypel-
nione mitoscia kazdym swym ude-
rzeniem rozprowadzalo t¢ mitos¢
po calej ziemi. Nawet wowczas,
gdy ciato spalata nieuleczalna cho-
roba, Teresa wiernie kroczyta swo-



ja droga. To nie przypadek, ze
wlasnie ona zostata ogloszona jed-
na z najwigkszych misjonarek na-
szych czasow. Stato si¢ to nie dla-
tego, ze swoja ofiara i modlitwa
ubogacila wielu misjonarzy, lecz
ze wytyczyla drogg misyjnego
dziatania dla najskuteczniejszych
misjonarzy, jacy istnieja na ziemi,
dla ludzi stabych, kalekich, cho-
rych, samotnych, podesztych w la-
tach.

Ktokolwiek chce gigbiej wniknaé
w modlitwe Chrystusa, w ktorej

wystawia Ojca ,,za to, ze tajemnice
kroélestwa zakryt przed madrymi i
przewidujacymi, a objawil ludziom
prostym”, winien zapoznaé si¢ z
zyciem 1 pismami §w. Teresy od
Dzieciatka Jezus. Ona stanowi zy-
wy komentarz do tego wersetu
Ewangelii. Bog postuzyt si¢ nia w
celu doktadniejszego wyjasnienia,
co nalezy rozumie¢ przez ewange-
liczne okreslenie ,,czlowiek pro-
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sty”.
Ks. Edward Staniek

KATECHIZM
KOSCIOLA
KATOLICKIEGO

SW. BENEDYKT — PATRON EUROPY

Benedykt z Nursji nalezy do naj-
glo$niejszych postaci w Kosciele
tacinskim. Wslawit si¢ niezwykle
madra 1 wywazona reguta, ktora
stata si¢ podstawa dla bardzo wielu
pozniejszych rodzin zakonnych na
Zachodzie. Przez zatozony przez
siebie zakon Benedykt przyczynit
si¢ nie tylko do poglgbienia zycia
religijnego w Kosciele, ale i szero-
ko rozumianej kultury. Jego syno-
wie duchowi zastuzyli si¢ najwig-
cej dla pozyskania Chrystusowi
ludow germanskich. Te racje skto-
nity Pawla VI, by w 1964 r. wy-
rozni¢ $w. Benedykta zaszczytnym
tytutem gléwnego patrona Europy.

Chociaz §w. Benedykt zajmuje w
dziejach Kosciota katolickiego po-
czesne miejsce, udokumentowane
wiadomosci o nim sa nikle. Pod-
stawowym zrddtem jest dzieto $w.
Grzegorza 1 Wielkiego, papieza,
przedtem mnicha benedyktynskie-
go, ktory zyl w czasach bliskich
sw. Benedykta. Niestety, Dialogi
Sw. Grzegorza nie miaty na celu
podania biografii, ile raczej opis
zycia Benedykta; stad mato w nich
danych historycznych, a wiele
watkoéw wrecz legendarnych.

Ojciec Benedykta byl wlascicie-
lem ziemskiej posiadtosci w Nur-
sji. Benedykt urodzit si¢ ok. roku
480 wraz ze swoja blizniacza sio-
stra, $w. Scholastyka. Pierwsze
nauki pobieral w rodzinnym mia-
steczku. Na dalsze studia udat si¢
do Rzymu. Nie pozostat tu dtugo.

Opuscit Wieczne Miasto, gdyz
chciat oddac¢ si¢ Panu Bogu na wy-
laczna stuzbe jako asceta. Udat sig
ok. 60 km na wschod w kierunku
Tivoli i1 osiadt w przysiotku Enfide
(dzisiaj Affile) przy kosciele swig-
tych Piotra i Pawta u stop wzgorz
Prenestini. Z niewiadomych blizej
przyczyn opuscil jednak i to miej-
sce 1 przeniost si¢ do Subiaco.
Znalazt tu nie tylko ciszg, ale réw-
niez dogodna grote, gdzie moglh
zamieszka¢ 1 odda¢ si¢ wylacznie
kontemplacji. Z rak jakiego$ mni-
cha przyjat tez habit. Obrana przez
niego grota zapewniata mu zupet-
ny spokoéj. Przebywal tam przez
trzy lata. Miejscowi gorale, wypa-
sajacy kozy, zaopatrywali go w
konieczna zywnos¢.

Z czasem zaczeli przylaczaé sig
do Benedykta uczniowie. Pod jego
kierunkiem utworzono 12 malych
klasztorow po 12 uczniow kazdy.
Na czele kazdego z nich Benedykt
postawil przetozonych, od siebie
bezposrednio zaleznych. Tak wigc
z pustelnika przeobrazit si¢ w ce-
nobitg, czyli w ascet¢ zamieszku-
jacego pustyni¢ wraz z innymi. Nie
znamy przyczyn, dlaczego Bene-
dykt opuscit rowniez i to miejsce.
Sw. Grzegorz wymienia niecheé
miejscowego duchowienstwa. Be-
nedykt zabral ze soba najgorliw-
szych 1 najbardziej oddanych
ucznidw 1 przeniost si¢ z nimi na
Monte Cassino do ruin dawnej for-
tecy rzymskiej. Benedykt rozpo-
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396 Bog stworzyl cztowieka na
swoj obraz i ukonstytuowat go
w swojej przyjazni. Cztowiek,
stworzenie duchowe, moze
przezywac te przyjazn tylko ja-
ko dobrowolne poddanie sie
Bogu. Wyraza to wtasnie zakaz
dany cztowiekowi, by nie jadt z
drzewa poznania dobra i zla,
»,bo gdy z niego spozyje, nie-
chybnie umrze” (Rdz 2, 17).
Drzewo ,,poznania dobra i zfa”
(Rdz 2, 17) przywotuje symbo-
licznie nieprzekraczalng grani-
ce, ktora cztowiek jako stwo-
rzenie powinien w sposob
wolny uzna¢ i z ufnoS$cig sza-
nowac. Zalezy on od Stworcy;
podlega prawom stworzenia i
normom moralnym, ktére regu-
luja korzystanie z wolnosci.
397 Cztowiek — kuszony przez
diabta — pozwolil, by zamarto
w jego sercu zaufanie do
Stworcy, i naduzywajac swojej
wolnosci, okazal niepostuszen-
stwo przykazaniu Bozemu. Na
tym polegat pierwszy grzech
czlowieka. W nastepstwie tego
faktu kazdy grzech bedzie nie-
postuszenstwem wobec Boga i
brakiem zaufania do Jego do-
broci.

398 Popetlniajgc ten grzech,
cztowiek przedtozyt siebie nad
Boga, a przez to wzgardzil Bo-
giem; wybral siebie samego
przeciw Bogu, przeciw wyma-
ganiom swego stanu jako stwo-
rzenia, a zarazem przeciw
swemu dobru. Stworzony w
stanie Swietosci, cztowiek byt
przeznaczony do  pelnego
»przebostwienia” przez Boga w
chwale. Zwiedziony przez dia-
bta, chciat ,by¢ jak Bég”, ale
,bez Boga i ponad Bogiem, a
nie wedlug Boga”.




czat budowe¢ nowego klasztoru od
wyburzenia poganskiej $wiatyni
Jowisza 1 Apollina. Mieszkancy
miasteczka, lezacego u stop gory,
przychodzili tutaj dla skladania
ofiar. Byt to rok 525 lub 529. W
tym czasie na Wschodzie cesarz
Justynianin I Wielki zamykat
ostatnia poganska szkote filozo-
ficzna w Atenach.

Kiedy stanal juz klasztor i ko-
$ciol, a mury nowej placowki za-
czely sig¢ zapelia¢ adeptami, Be-
nedykt postanowit utozy¢ regute.
Miat sporo doswiadczenia. Dhugie
lata rzadéw na Monte Cassino po-
zwolity w praktyce wyprobowac
przepisy. Roztropny prawodawca
zmieniatl je 1 stale doskonalit. Tak
wigc reguta benedyktynska prze-
szta okres dtugiej proby i doswiad-
czen. Wprawdzie jej oryginal
splonat w roku 896 w czasie poza-
ru klasztoru w Teano, jednakze za-
chowato si¢ wiele jej odpisow.

Zasadnicza cecha Reguly sw. Be-
nedykta jest umiar. Nie jest ona tak
surowa jak reguly §w. Kolumbana,
Kasjana czy prawodawcow rodzin
mniszych Wschodu. Nie preferuje
studiow jak reguta Kasjodora. We
wszystkim: w modlitwie, uczyn-
kach pokutnych, w pracy i w spo-
czynku, w positku 1 piciu zaleca
umiar: "zloty $rodek". Celem za-
sadniczym, jaki Zatozyciel wyty-
czyt swoim synom duchowym, jest
stuzba Boza. Cate zycie mnicha,
jego wszystkie chwile 1 czynno$ci
winny zmierza¢ do tego, by glosity
chwalg Stworzyciela. Dewiza Pa-
triarchy byto: Ora et labora - modl
si¢ 1 pracuj. Ze szczegblna pieczo-
towitoscia strzegt kultu liturgicz-
nego, co pozostalo do dni obec-
nych pigknym dziedzictwem jego
zakonu. Powazng cze¢$¢ dnia za-
konnika przeznaczyt na lectio divi-
na — czytanie Pisma Swigtego.
Wprowadzit do zakonu profesj¢ —
prawem zagwarantowana przyna-
leznos$¢ do zakonu oraz stabilno$¢
miejsca, czyli zobowiazanie mni-
chow do pozostawania w jednym
klasztorze az do $mierci. Regula

sw. Benedykta stata si¢ podstawa
dla wielu innych.

Stawa Benedykta rozchodzila sig¢
szeroko. Powigksza¢ ja miaty cu-
da, o ktorych wspomina §w. Grze-
gorz. Mial m.in. przepowiedzie¢
najazd Longobardéw. Ich wodz po
smierci Benedykta faktycznie na-
jechat Monte Cassino; benedyktyni
byli zmuszeni opusci¢ klasztor i
ratowaé si¢ ucieczka do Rzymu
(587). Benedykt miat zatozy¢ tak-

WALK 4
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ze opactwo w Terracina, a zdaniem
niektorych réwniez w Rzymie
(opactwo $w. Pankracego przy La-
teranie).

Benedykt zmarl 21 marca 547 r.
w kilka dni po $mierci swojej sio-
stry, $w. Scholastyki, zatozycielki
zenskiej gatezi benedyktynoéw. Po-
chowano ich razem we wspdlnym
grobie na Monte Cassino. Kiedy
Longobardowie zniszczyli klasztor
(587), mnisi benedyktynscy z
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Francji ze czcia przeniesli relikwie
$w. Scholastyki 1 §w. Benedykta
do Francji. Smiertelne szczatki $w.
Scholastyki umiescili w klasztorze
w Le Mans, a §w. Benedykta - we
Fleur. Tam sa do dnia obecnego.
W latach pdzniejszych czegsé reli-
kwii obu $wigtych oddano opactwu
na Monte Cassino. Na pamiatke
przeniesienia relikwii $w. Bene-
dykta w dniu 11 lipca 673 r. do
Fleur zakon obchodzi w liturgii
pamiatk¢ "przeniesienia relikwii".
Na ten wlasnie dzienh Pawet VI
ustanowit doroczne §wigto Sw. Be-
nedykta.

Zaraz po $mierci Benedykt od-
bierat od swoich duchowych sy-
néw czes¢. Do jego grobu naply-
wali liczni pielgrzymi. Stawe jego
rozniosty Dialogi $w. Grzegorza,
w ktérych jest mowa nawet o cu-
dach, jakie Benedykt za zycia dzia-
fal. Kult §w. Benedykta stat si¢ tez
wlasnoscia catego Kosciola. Ku
czci Patriarchy utozono wiele
hymnoéw, sekwencji 1 modlitw.
Benedykt jest w naszych czasach
czczony jako patron Opus Dei, pa-
tron pracujacych, a nawet jako
or¢downik umierajacych. Pius XII
oglosit go patronem speleologéw
(1957) 1 architektow wioskich.

Reguta §w. Benedykta wywarla
powazny wptyw na cate zycie Eu-
ropy Zachodniej. Dzieto $w. Bene-
dykta jest imponujace i niepowta-
rzalne. Benedyktyni przez diugie
wieki (wiek VI-XII) byli najpotgz-
niejsza rodzing zakonng na $wie-
cie. Ich klasztory dochodzity do
liczby kilku tysigcy, a liczba mni-
chow dochodzita do wielu dzie-
siatkow tysiecy. Z modelu zycia
benedyktynskiego wyrosty inne
rodziny zakonne, m.in. benedyk-
tynki (klauzurowe i czynne), cy-
stersi, kameduli, oliwetanie, syl-
westryni i trapi$ci. Zakony te wy-
daty kilka tysigcy swigtych 1 bto-
gostawionych, daly Kosciotowi
ponad 20 papiezy. Wsrod swigtych
benedyktynskich wypada wymie-
ni¢: $§w. Grzegorza I Wielkiego (+
604), doktora Kosciota; §w. Augu-
styna z Canterbury, apostota An-



glii (+ 605); $w. Bed¢ Czcigodne-
go, doktora Kosciota (+ 735); $w.
Bonifacego, apostota Niemiec i
gloéwnego patrona tego kraju; $w.
Wojciecha - apostota Czech, Weg-
gier, Polski 1 Prus, meczennika (+
997); $w. Piotra Damiani, doktora
Kosciota (+ 1072); $w. Romualda,
zatozyciela kamedutow (+ 1027);
$w. Jana Gwalberta (+ 1073), zato-
zyciela nowej galezi zakonnej; $w.
Anzelma, doktora Kosciota (+
1109); sw. Matylde (+ 968); $w.
Hildegard¢ z Bingen, doktora Ko-
sciota (+ 1179); $w. Gertrude
Wielka (+ 1302).

W Polsce najbardziej znanym
opactwem benedyktynskim jest
Tyniec. Do Polski benedyktyni
przybyli wraz ze $w. Wojciechem
(+ 997). Za czaso6w Bolestawa
Chrobrego zatozyli klasztor po

MODLITWA

kow. Amen.

Boze, Ty przez unizenie sie Twojego Syna podiwignates upadta
ludzkos¢, udziel swoim wiernym duchowej radosci i spraw, aby
oswobodzeni z niewoli grzechu osiggneli wieczne szczescie. Przez
naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktéry z Tobg zyje i
kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki wie-

mieszki, jakie po $mierci tego kro-
la powstaly, i nawrdt poganstwa,
doprowadzity do upadku klasztoru.
W XI wieku widzimy benedykty-
néw w Trzemesznie, w Leczycy
(Tum), w Gnieznie, w Tyncu, na
Lysej Gorze, w Czerwinsku, Ploc-
ku, Kruszwicy, w Krakowie, Sie-
ciechowie, we Wroctawiu, Ole$ni-
cy, Lubiniu i w Gdansku. Obecnie
istnieja ich opactwa w Tyncu, Lu-
biniu koto Kosciana oraz Bisku-

W ikonografii $w. Benedykt
przedstawiany jest w habicie bene-
dyktynskim, w kukulli, z krzyzem
w dloni. Jego atrybutami sa: aniot,
bicz, hostia, kielich z wezem, ksig-
ga, kruk z chlebem w dziobie,
ksigga reguty w rece, kubek, pasto-
ral, pies, rozbity puchar, infuta u
ndég z napisem "Ausculta fili" -
"Synu, badz postuszny", wiazka
rozg.

Za: ilg.pl

CISZA 1 ZBAWIENIE

Najwazniejsze wydarzenia zbaw-
cze dokonaly si¢ w ciszy: Naro-
dzenie Jezusa wciszy nocy,
Smieré w ciszy wieczoru, Zmar-
twychwstanie w ciszy poranka.
Cala Wielka Sobota to milczenie
1 bezruch. Syn Bozy, tak jak spo-
kojnie lezat w ztdébku, spoczywa
w grobie. Co robi? Zbawia nas ci-
sza swojego bycia. W grobie glosi
Ewangeli¢ ciszy. Ewangeli¢ ciszy?
Tak, cisza jest dobra nowina. Po co
nam cisza? Umozliwia rozw¢j du-
chowy! Wzywa do nawrdcenia.
Pozwala uwewngtrzni¢ Tajemnice.
Karmi nasz duchowy organizm.

Organizm duchowy

W stworzeniu Bog dat nam nie
tylko naturalne dary, lecz takze da-
ry nadprzyrodzone. Dzigki nim
mogliSmy uczestniczy¢é w zyciu
Boga, mie¢ udzial w Jego naturze.
Grzech pierworodny pozbawit nas
tego. Jednak przez Narodzenie,
Meke, Smieré i Zmartwychwstanie
zostaliSmy usprawiedliwieni.

Usprawiedliwienie to przywrdce-
nie daru taski uswigcajacej. Laska
uswigcajaca nadaje ksztatt nasze-
mu zyciu nadprzyrodzonemu, jest
jego fundamentem. Wiara
w Chrystusa, chrzest w Jego imig,
przyjecie Jego slowa i przemiana
serca dokonuja przywrdcenia taski
uswigcajacej dla  konkretnego
cztowieka. Laska ta nie jest rzecza,
lecz samym Bogiem, ktory darmo
daje si¢ cztowiekowi, darmo na-
wiazuje z nim osobowa relacje.

Jak rozpozna¢ w sobie zycie nad-
przyrodzone? Nie posiadamy go
przeciez z natury. Jak przyja¢ Bo-
ga, ktory si¢ daje? Nasz duchowy
organizm potrzebuje do tego
szczegllnych usprawnien. Sa nimi
cnoty teologalne: wiara, nadzieja,
i mito§¢. Otrzymujemy je wraz
z taska u$wigcajaca. One sa zro-
dlami inajwazniejszymi przeja-
wami zycia duchowego. Cho¢ sa to
dary nadprzyrodzone, to w swoim
funkcjonowaniu wyrazaja si¢ od-

USZANUJ SWIATYNIE!
NIECH NASZ STROJ BEDZIE STOSOWNY
DO MIEJSCA, DO KTOREGO PRZYCHODZIMY!

powiednio do sprawnosci, zwlasz-
cza moralnych, wypracowanych
osobistym zaangazowaniem. Bog
udzielil nam daru wolnosci, dlate-
go oczekuje od nas wspotpracy,
dzigki ktérej nasze ukryte zycie
nadprzyrodzone mogtoby coraz le-
piej wyrazac si¢ na zewnatrz.
C.d.n.
Jacek Poznanski SJ

Konto parafii Sw. Augustyna: 56 1240 2063 1111 0010 0087 4213
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